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Samedi 10 octobre, 19h 

ASSON – ROC AVEYRON 
 

7ème,	3	pts	 6ème,	3	pts	

Pourvu	que	ça	dure…	
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Samedi 10 octobre, 21h 

ASSON – LUCQ DE BÉARN 
 



	

	

	

	

	

	
	Bonjour	à	toutes	et	à	tous,		
	
La	saison	reprend	son	cours	après	2	journées	reportées	suite	à	la	Covid-19	(L’Union	-	As-
son,	reporté	au	samedi	31	octobre,	à	20h30	et	Tardets	-	Asson,	reporté	au	mercredi	11	
novembre,	à	16h00).	
	Ce	soir,	nous	avons	l’honneur	d’accueillir	la	formation	de	Roc	Aveyron	(Rodez),	formation	
que	nous	avons	déjà	rencontrée	par	le	passé.	Bon	match	à	tous	!		
De	ce	fait,	continuez	à	bien	respecter	les	gestes	de	précaution…		
	
Enfin,	un	petit	clin	d’œil	à	nos	2	compères	qui,	tout	au	long	de	la	saison,	alimenteront	nos	
pages	«	facebook	»	et	«	Instagram	»	par	leur	talent,	Jo	Montoya	et	Fabrice	Rocha.	L’un	
grâce	à	ses	photos,	l’autre	par	ses	montages,	ils	font	vivre	le	cœur	de	toutes	les	équipes	du	
club.	Bravo	à	tous	les	deux.		

	
	
Bonne	soirée.		
Assou	!	Assou	!	Toustem	en	daban	!		
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Corinne	TROUILH		
Sébastien	ERCOLI	

Co-présidents		
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ASSON reçoit  ROC AVEYRON, samedi 10 octobre, 19 h 
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Un	 seul	match	 officiel	 disputé	
en	 ce	 début	 de	 saison	 avec	
une	courte	victoire	à	la	maison	
face	 à	 Irissarry	 (30-29).	 Si	
l’essentiel	 était	 de	 prendre	 3	
points	nous	avons	pu	analyser	

ce	match	 et	 nous	 rendre	 compte	que	nous	 avons	 été	
trop	 moyen	 dans	 tous	 les	 domaines.	 En	 effet,	 nous	
avons	manqué	d’engagement	dans	 le	 secteur	 défensif	
et	 avons	 offert	 des	 situations	 de	 tirs	 trop	 faciles	 aux	
basques.	 Ajouté	 à	 cela	 nos	 19	 pertes	 de	 balles	 et	 ça	
devient	 compliqué	 de	 développer	 notre	 jeu.	 Un	
manque	de	maîtrise	qui	peut	s’expliquer	par	une	pres-
sion	importante	liée	à	un	premier	match	à	domicile	qui	
plus	est,	face	à	un	promu.	
Désormais	nous	sommes	prêts	à	en	découdre	avec	une	
très	belle	équipe	de	Rodez	qui	arrivera	avec	son	arma-
da	 offensive	 amenée	 par	 l’expérimenté	 Aurélien	 Si-
mon.	Dans	le	duel	tireur/gardien,	il	est	toujours	difficile	
de	trouver	la	faille	face	à	Marc	Becdro,	ancien	gardien	
pro	 et	 toujours	 impressionnant	 dans	 sa	 cage.	
On	sait	que	rien	ne	sera	facile	ce	samedi	soir	et	on	es-
père	compter	sur	le	soutien	de	notre	salle	fétiche	pour	
remporter	une	victoire	qui	nous	 permettrait	 de	 rester	
en	haut	de	tableau.	Il	est	d’ailleurs	difficile	d’y	voir	clair	
dans	 ce	 classement	 avec	 beaucoup	 de	 reports	 mais	
avec	 ces	 coupures,	 c’est	 toujours	 plus	 facile	 de	 conti-
nuer	à	 s’investir	en	séance	quand	on	 gagne.	Le	calen-
drier	 qui	 nous	 est	 présenté	 va	 nous	 voir	 disputer	 9	
matchs	en	10	semaines...	du	 jamais	vu	dans	 le	monde	
amateur	avec	notamment	un	déplacement	pour	notre	
premier	match	de	 coupe	d’Europe	 le	mercredi	 11	no-
vembre,	 à	Tardets	 !	Notre	profondeur	d’effectif	devra	
nous	permettre	de	trouver	des	ressources	physiques	et	
mentales	 pour	 atteindre	 notre	 objectif	 de	 cette	 pre-
mière	partie	de	saison.	
Place	au	jeu,	enfin	!...	

GAUBERT	Enzo	
MAGNÉ	Sylvain	
	

CAPDEVIELLE	Clément	
FALGUIÈRE	Paul	
GAMET	Pierre	
LABAN	Thomas	
LABARRERE	Maxime	
LAFITTE	Valentin	
LANOT-GROUSSET	Franck	
PÉDEBERNADE	Pierre	
POMMÉ	Simon	(cap)	
SARRAT	Battite	
VERDIER	Pierrick	
VETTOREL	Kévin	
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A	 signaler	 la	 blessure	 grave	 au	 genou	 de	 Maxime	
Kuhn	qui	souffre	notamment	d’une	rupture	complète	
du	 ligament	 croisé	 antérieure.	Nous	 souhaitons	 bon	
courage	 à	 notre	 capitaine	 et	 savons	 qu’il	 reviendra	
plus	fort	!	
Simon	 Pommé,	 autre	 pur	 produit	 du	 club,	 mérite	
amplement	de	récupérer	le	brassard	et	sera	capitaine	
cette	saison.	
Assou,	Assou	!	
Équipes Pts J G Nuls P Buts	+ Buts	- Diff

1 HBC	LIBOURNE 6 2 2 0 0 63 48 15
2 ST	NAZAIRE	HANDBALL 6 3 1 1 1 93 88 5
3 BRUGES	/	LORMONT	HB	(N2M) 6 2 2 0 0 73 55 18
4 ENTENTE	TERRITOIRE	CHARENTE	HANDBALL 5 2 1 1 0 57 51 6
5 ZIBERO	SPORTS	TARDETS 3 1 1 0 0 28 24 4
6 ROC	AVEYRON	HANDBALL 3 1 1 0 0 31 28 3
7 ASSON	SPORTS 3 1 1 0 0 30 29 1
8 HANDBALL	CLUB	DES	VOLCANS 3 3 0 0 3 68 105 -37
9 IRISARTARRAK	HB 2 2 0 0 2 57 61 -4
10 CJ	BOUGUENAIS	HANDBALL 2 2 0 0 2 53 60 -7
11 AS	L'UNION	HANDBALL 1 1 0 0 1 24 28 -4
12 ASPOM	BEGLES	HB 0 0 0 0 0 0 0 0



Ze	Nious	de	Nouste	

SENIORS FILLES(1)  PRE-NATIONALE           Battite	SARRAT	
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Après	de	 longs	mois	de	prépa-
ration,	 voir	 son	 deuxième	
match	reporté	pour	des	raisons	
politiques,	et	non	pas	de	santé,	
met	 en	 avant	 que	 ce	 sera	 une	
saison	particulière.		
Particulière	oui	 !	mais	une	 sai-

son	où	l’on	rentre	sur	le	terrain	pour	croquer	sur	chaque	
minute	 que	 l’on	 nous	 donne	 !	 C’est	 l’état	 d’esprit	 que	
j’aimerais	que	 l’on	 adopte	pour	 ne	 rien	calculer	 et	 tout	
jouer	 le	 plus	 vite	 possible	 pour	 voir	 les	 voyants	 de	
l’équipe	 adverse	arriver	 dans	 le	 rouge.	Le	 projet	évolue	
mais	notre	envie	de	courir	non	!		
Notre	 philosophie	 du	 handball	 désormais	 est	 de	 jouer	
tout	avec	le	moins	de	temps	d’arrêts	possible!		
Le	premier	match	du	championnat,	après	une	prépa	face	
à	des	équipes	de	nationale,	nous	montre	que	le	rythme	
est	beaucoup	plus	lent.	Nous	avons	la	possibilité	de	clai-
rement	 nous	 reposer	 pendant	 les	montées	 de	 balle	 ou	
les	 engagements	moins	 rapides	 que	 durant	 l’été.	 Nous	
n’avons	 donc	 aucune	 excuse	de	 ne	 pas	monter	 les	 bal-
lons,	de	ne	pas	 relancer	et	de	ne	pas	jouer	des	engage-
ments	rapides	avec	le	plus	de	vitesse	possible	!		
Premier	 match	 de	 championnat	 victoire	 14-28	 à	 Agen!	
Premier	 match	 de	 Julie	 et	 Maeva	 (surclassées)	 avec	
l’équipe	première,	premier	match	plein	de	promesses...		
Après	 le	 dernier	match	de	 prépa	qui	 nous	 avait	mis	 en	
alerte	 sur	 certains	 points	 très	 constructifs	 et	 celui-ci,	
nous	 sommes	 conscients	 que	 nous	 avons	 les	 capacités	
de	faire	de	bonnes	choses	cette	saison	si	nous	arrivons	à	

2

réagir	vite	sur	des	problématiques	et	si	nous	concré-
tisons	les	actions	décisives	pour	être	devant	au	score	
AVEC	LA	MANIÈRE!	
Ce	 fut	un	match	où	nous	avons	 trouvé	beaucoup	de	
solutions	mais	avons	raté	des	tirs	ouverts	à	6m.	Nous	
avons	jeté	de	ballons	au	lieu	de	les	monter	ensemble.	
Nous	 avons	 perdus	des	 ballons	sur	 des	exploitations	
de	supériorité	car	nous	avons	voulu	aller	trop	vite	!		
Nous	 avons	 retrouvé	 une	 défense	 solide	 pendant	 la	
prépa	et	maintenant	une	défense	qui	veut	récupérer	
des	ballons	!		
Ce	 week-end,	 réception	 de	 Lucq-de-Béarn,	 victo-
rieuse	 l’année	dernière	d’un	but	devant	notre	public	
et	sur	nos	terres	!		
Pour	ne	rien	regretter,	ne	rien	calculer,	ne	rien	laisser	
passer,	 jouons	 ce	 derby	 comme	 un	match	 ordinaire	
où	nous	devons	gagner	!	La	pression	?	Comment	par-
ler	 de	 pression	 alors	 qu’après	 cette	 longue	 période	
on	doit	simplement	chercher	à	prendre	du	plaisir	!			

Équipes Pts J G Nuls P Buts	+ Buts	- Diff
1 AL	AGEN	HB 4 2 1 0 1 37 44 -7
2 ASSON	SPORTS 3 1 1 0 0 28 14 14
3 ANGLET	BIARRITZ	OLYMPIQUE	HANDBALL 3 1 1 0 0 29 19 10
4 HBC	GAN	2 1 1 0 0 1 16 23 -7
5 US	NAFARROA	HANDBALL 1 1 0 0 1 19 29 -10
6 MEDOC	HANDBALL 0 0 0 0 0 0 0 0
7 ST	MEDARD	HANDBALL 0 0 0 0 0 0 0 0
8 GIRONDINS	DE	BORDEAUX	BASTIDE	 0 0 0 0 0 0 0 0
9 BRUGES	33	HANDBALL 0 0 0 0 0 0 0 0
10 LEGE	CAP-FERRET	HB	2 0 0 0 0 0 0 0 0
11 HBC	LIBOURNE 0 0 0 0 0 0 0 0
12 HBC	LUCQ	DE	BEARN 0 0 0 0 0 0 0 0

Marie	BONAVENTURE	:		

Après	le	Handball	Club	Oloronais,	elle	a	rejoint	Asson	Sports	

ASSON reçoit  LUCQ DE BÉARN, samedi 10 octobre, 21 h 
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SENIORS GARÇONS(2)RÉGION EXCELLENCE et(3)PRÉ-RÉGION    Loïc	BAS	

    

1

SG	2	: 
Après	 une	 première	 victoire	 contre	 le	 Stade	 Montois	 (24-
19),	 nous	 devons	nous	mettre	dans	 le	 sens	 de	marche	 car	
beaucoup	de	travail	nous	attend	pour	rectifier	notre	niveau	
de	jeu	malgré	tout	de	qualité	moyenne.	
De	 plus,	 nous	 n'avons	pas	pu	 jouer	 le	match	 du	week-end	
dernier	contre	Cestas	(match	reporté).	
C'est	pour	la	réception	de	Buros/Nousty	ce	dimanche	à	14h,	
que	nous	allons	devoir	sortir	notre	meilleur	jeu	et	confirmer	
pour	prendre	de	 l'avance	sur	cette	équipe	qui	viendra	avec	
de	fortes	ambitions.	
Un	très	gros	match	nous	attend	et	c'est	déjà	un	match	cru-
cial.	

2

SG	3	:	
Une	très	grosse	désillusion	 lors	de	notre	premier	match	
avec	 une	 défaite	 à	 la	 maison	 face	 à	 Danguin...	 Un	
manque	 d'envie	 évident	 et	 une	 bien	 triste	 prestation	
contre	une	équipe	qui	n'a	pas	proposé	grand-chose	...	
Piqués	 dans	notre	 orgueil,	 nous	 avons	 remis	 le	 train	 en	
marche	pour	dominer	une	équipe	d'Irissarry	venue	avec	
une	 équipe	 complète	 mais	 qui	 n'a	 pas	 su	 comment	
dompter	nos	 joueurs.	Une	équipe	 survoltée,	 avec	beau-
coup	 d'engagement	 malgré	 une	 réussite	 très	 faible	 de-
vant	les	buts...	
C'est	 avec	 soulagement	 que	 nous	 remportons	 le	match	
(23-17).	

Équipes Pts J G Nuls P Buts	+ Buts	- Diff
1 HBC	OLORON	2 6 2 2 0 0 66 50 16
2 LASSEUBE	HANDBALL 5 2 1 1 0 64 59 5
3 OSSAU	-	BRUGES 4 2 1 0 1 55 47 8
4 STADE	MONTOIS 4 2 1 0 1 44 45 -1
5 AS	URRUNARRAK 4 2 1 0 1 54 57 -3
6 ASSON	SPORTS 3 1 1 0 0 24 19 5
7 ENTENTE	BARZUNAISE 3 2 0 1 1 63 66 -3
8 ANGLET	BIARRITZ	OLYMPIQUE	HANDBALL 2 2 0 0 2 45 68 -23
9 LESCAR	HB 1 1 0 0 1 21 25 -4
10 ANDERNOS	HANDBALL	NORD	BASSIN 0 0 0 0 0 0 0 0
11 SA	GAZINET	CESTAS 0 0 0 0 0 0 0 0
12 ENTENTE	BUROS/PAU	NOUSTY	SPORTS 0 0 0 0 0 0 0 0

Équipes Pts J G Nuls P Buts	+ Buts	- Diff
1 BILLERE	HANDBALL	PAU	PYRENEES	3 6 2 2 0 0 82 46 36
2 HANDBALL	CLUB	DE	DENGUIN 6 2 2 0 0 56 43 13
3 ASSON	SPORTS	3 4 2 1 0 1 45 40 5
4 IRISARTARRAK	HB	3 4 2 1 0 1 45 45 0
5 ORTHEZ	HANDBALL	2 4 2 1 0 1 57 65 -8
6 MONTAUT	HB 3 1 1 0 0 26 25 1
7 AS	URRUNARRAK	2 2 2 0 0 2 51 59 -8
8 ENTENTE	LEE	OUSSE 1 1 0 0 1 22 28 -6
9 ENTENTE	BARZUNAISE	2 1 1 0 0 1 21 33 -12
10 LASSEUBE	HANDBALL	2 1 1 0 0 1 22 43 -21
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L'équipe	 1	:	 La	 saison	 reprend	 enfin	 ce	 week-end	
pour	 les	moins	de	 18F	Région.	Les	assonaises	 se	dé-
placent	à	Marmande	ce	samedi.		
Le	week-end	dernier,	 le	championnat	départemental	
a	débuté	avec	la	réception	d’Aspe.	
Nous	avons	pris	ce	match	comme	un		match	de	pré-
paration	à	une	semaine	de	la	reprise	pour	l'équipe	1.		
	L'objectif	 était	 de	 travailler	 en	 étant	 sérieuses	 et	
appliquées	 sur	 les	 lancements	 de	 jeu,	 en	 montant	
tous	 les	ballons	et	en	s'appliquant	sur	 le	duel	tireur-	
gardien.	Au	 final,	 un	match	 sans	 engagement	 ni	 im-
plication.		
Ce	match	doit	servir	de	leçon	pour	la	suite.		
	
L'équipe	 2,	 composé	 majoritairement	 de	 	filles	 de	
Coarraze	se	déplace	à	Bordes	dimanche,	à	11h.		
	

Érika	SAUBATTE	
	

-18 ans FILLES(1 et 2)  RÉGIONAL et  Départemental 	 Battite	SARRAT,	Érika	SAUBATTE	

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 													

Équipes Pts J G Nuls P Buts	+ Buts	- Diff
1 ROCHECHOUART-ST-JUNIEN	HANDBALL	87 0 0 0 0 0 0 0 0
2 US	MIOS	BIGANOS 0 0 0 0 0 0 0 0
3 ZIBERO	SPORTS	TARDETS 0 0 0 0 0 0 0 0
4 ASSON	SPORTS 0 0 0 0 0 0 0 0
5 MERIGNAC	HANDBALL 0 0 0 0 0 0 0 0
6 LESCAR	HB 0 0 0 0 0 0 0 0
7 ENTENTE	PERIGORD	SUD-OUEST	HANDBALL 0 0 0 0 0 0 0 0
8 HBC	MARMANDAIS 0 0 0 0 0 0 0 0
9 ELAN	FEMININ	EST	CHARENTE 0 0 0 0 0 0 0 0
10 ROCHEFORT	HBC 0 0 0 0 0 0 0 0

Équipes Pts J G Nuls P Buts	+ Buts	- Diff
1 BORDES	SPORTS	2 3 1 1 0 0 48 27 21
2 HANDBALL	CLUB	ASPOIS 3 1 1 0 0 32 23 9
3 LESCAR	HB	2 3 1 1 0 0 26 21 5
4 PAU	NOUSTY	SPORTS	2 1 1 0 0 1 21 26 -5
5 ASSON	SPORTS	2	/	US	COARRAZE	NAY	HB 1 1 0 0 1 23 32 -9

6 HBC	OLORON 1 1 0 0 1 27 48 -21

-18F1	

-18F2	



	-17 ans GARÇONS   RÉGION         Baptiste	SAINCET,	Éric	LABARRÈRE
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

-15 ans GARÇONS   	 	 	 	 	 	 Franck	VIGNAUD	
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Deux	 victoires	 pour	 commencer	 la	 saison.	
Un	match	maîtrisé	à	domicile	face	à	Orthez	(44-24)	où	
nous	 avons	 pu	 montrer	 toute	 la	 panoplie	 de	 notre	
jeu.	:	 une	 défense	 3-2-1	 associée	 à	 une	 montée	 de	
balle	très	efficace	où	on	utilise	toute	la	largeur	et	pro-
fondeur	 du	 terrain.	 Sur	 le	 jeu	 placé,	 nous	 possédons	
quelques	 individualités	mais	qui	 sont	avant	tout	dans	
une	optique	de	servir	 le	groupe.	Le	nombre	de	situa-
tions	 de	 tir	 de	 nos	 ailiers	 prouvent	 un	 jeu	 collectif.	
Le	 second	match	 était	 un	déplacement	 à	 Buros	 pour	
une	courte	 victoire	 (27-28).	On	 a	subi	défensivement	
la	puissance	physique	de	nos	adversaires	qui	nous	ont	
souvent	enfoncés	dans	 les	6m.	A	13-21,	 le	match	au-
rait	dû	être	plié	mais	on	a	déjoué	sur	 la	fin	de	match	
mais	 on	 a	 su	 malgré	 tout	 rester	 forts	 mentalement	
pour	éviter	le	match	nul.	
Dans	 cette	 poule	 de	 4	 pré-excellence,	 on	 peut	 légiti-
mement	 se	 fixer	 l’objectif	 de	 se	 qualifier	 pour	
l’excellence	mais	il	faudra	se	méfier	d’un	déplacement	
toujours	 compliqué	 à	 Orthez	 et	 de	 la	 réception	 de	

2

Buros	 qui	 sera	 décisive.	 Notre	 groupe	 est	 assez	
jeune	et	nous	avons	bien	 fait	de	faire	monter	cer-
tains	 secondes	 années	 en	 u17	 régional	 élite,	 cha-
cun	 joue	un	 rôle	 important	de	son	 équipe	et	c’est	
bien	comme	ça.	
Ce	week-end,	 réception	 de	 Nousty	 qui	 a	 aussi	 ga-
gné	 ses	 deux	 premiers	 matchs.	 Beau	 match	 de	
handball	en	perspective	!	
	

La	saison	n’a	pas	encore	débuté…	

Équipes Pts J G Nuls P Buts	+ Buts	- Diff
1 ASSON	SPORTS	2 6 2 2 0 0 65 29 36
2 HANDBALL	CLUB	ASPOIS 3 1 1 0 0 21 19 2
3 SARAKO	URTXINTXAK 3 1 1 0 0 30 29 1
4 ESPRIT	LONS	HANDBALL 2 2 0 0 2 47 60 -13
5 HANDBALL	CLUB	DE	DENGUIN 2 2 0 0 2 30 56 -26

Équipes Pts J G Nuls P Buts	+ Buts	- Diff
1 GRAND	POITIERS	HANDBALL	86 0 0 0 0 0 0 0 0
2 ANDERNOS	HANDBALL	NORD	BASSIN 0 0 0 0 0 0 0 0
3 ASPOM	BEGLES	HB 0 0 0 0 0 0 0 0
4 NIORT	HB	SOUCHEEN 0 0 0 0 0 0 0 0
5 BIARD	HBC 0 0 0 0 0 0 0 0
6 IRISARTARRAK	HB	-	ZIBERO	SPORT 0 0 0 0 0 0 0 0
7 STADE	PESSACAIS	UNION	CLUB	HANDBALL 0 0 0 0 0 0 0 0
8 ASSON	SPORTS 0 0 0 0 0 0 0 0
9 CALIHAND	(-17M) 0 0 0 0 0 0 0 0
10 HBC	MARMANDAIS 0 0 0 0 0 0 0 0
11 BUROS	HB 0 0 0 0 0 0 0 0
12 ENTENTE	PERIGORD	SUD-OUEST	HANDBALL 0 0 0 0 0 0 0 0

Équipes Pts J G Nuls P Buts	+ Buts	- Diff
1 PAU	NOUSTY	SPORTS 6 2 2 0 0 58 29 29
2 ASSON	SPORTS 6 2 2 0 0 72 51 21
3 BUROS	HB 2 2 0 0 2 44 59 -15
4 ORTHEZ	HANDBALL 2 2 0 0 2 36 71 -35

1

Beau	démarrage	de	saison	pour	les	SF2	!	
Quel	plaisir	de	retrouver	un	effectif	digne	de	ce	nom,	
motivé	et	assidu	aux	entraînements.	
Et	 pourtant,	 pour	 diverses	 raisons	 (professionnelles,	
médicales...),	 c'est	 une	 équipe	 de	 8	 joueuses	 qui	 se	
présente	sur	le	terrain	pour	la	première	rencontre	de	
la	 saison	 à	 domicile,	 face	 à	 une	 équipe	de	 Lons,	 qui	
elle	 est	 venue	 au	 complet.	 Les	 filles	 ne	 se	 sont	 pas	
laissées	 impressionner	par	le	nombre,	elles	prennent	
l'avantage	 au	 score	 dès	 la	 6ème	 minute	 et	 l'écart	 se	
creusera	 progressivement	 tout	 au	 long	 de	 la	 pre-
mière	mi-temps,	à	la	fin	de	laquelle	les	vertes	mènent	
13	à	7.	Le	match	se	solde	par	une	belle	victoire	collec-
tive	 (30-18)	 !	 Les	 filles	 se	 sont	 amusées	 et	 ça	 fait	
vraiment	plaisir	à	voir.	Pourvu	que	ça	dure	!...	
Pour	leur	second	match,	les	filles	se	sont	déplacées	à	

SENIORS FILLES(2) EXCELLENCE   Battite	SARRAT,	Anne-Laure	FRÉCHOU	

	

2

Denguin	avec	un	effectif	de	12	joueuses	profitant	du	
match	 reporté	 contre	 Saint-Médard.	 Objectifs	 pour	
ce	match	:	 la	victoire,	travailler	pour	 les	futures	 ren-
contres	 et	 prendre	 du	 plaisir	 surtout	 !Large	 victoire	
(11-35)	grâce	à	une	défense	solide	et	des	montées	de	
balles	rapides.	
À	noter	les	blessures	de	Emma	à	Denguin	(épaule)	et	
de	Margaux	 à	 l'entraînement	 (genou).	 Bon	 rétablis-
sement	les	filles	!	

Anne-Laure	Fréchou	
	



-15 ans FILLES            Anne	GOUBY 

1

La	 saison	 pour	 nos	 filles	 a	 commencé	 par	 un	match	 à	
Bordes	 et	 par	 une	 belle	 victoire	 qui	 a	 permis	 de	 	les	
rassurer.	 	Ce	match	 	nous	a	permis	aussi	 	de	mettre	en	
place	les	différentes	phases	à	travailler	pour	ce	groupe.	
Le	 deuxième	match	 face	 au	 club	d’Ossau	 a	 renforcé	 la	
cohésion	du	groupe	et	a	mis	en	évidence	une	faiblesse	
en	 défense...	 Mais	 ces	 demoiselles	 ne	 lâchent	 rien	 et	
elles	 l’ont	montré	 face	 à	 Oloron.	 Une	 défaite	mais	 les	
filles	n’ont	 pas	baissé	 les	bras	 	et	décrochent	un	27-26	
face	à	un	groupe	avec	une	belle	défense	!		
Le	 groupe	 a	 deux	 blessées	 qui	 manquent	 pour	 faire	
tourner	les	ailières.		

-13 ans GARÇONS (1 et 2)    David	CLAVARET,	Frédo	LABAN	
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-	13G1		
Après	2	journées	et	autant	de	victoires,	les	jeunes	passent	
un	vrai	test	ce	samedi,	à	15h15,	à	Billère	où	il	y	aura	une	
belle	opposition.	On	verra	qui	prendra	ses	responsabilités	
sur	 un	match	 compliqué	 et	 l'on	 verra	 si	 le	 travail	 à	 l'en-
traînement	paye.	Verdict	samedi,	en	fin	d'après	midi.	
	
-	13G2	
Après	 2	matchs	 très	 compliqués,	 on	peut	 noter	 des	 pro-
grès	 aperçus	 le	 week-end	 dernier	 du	 côté	 de	 Nousty.	 Il	
faut	 savoir	 que	 ce	 groupe	 est	 constitué	 de	 plusieurs	 -
11ans	 surclassés.	 Tout	 le	 monde	 a	 du	 temps	 de	 jeu	 et	
progresse.	 Ce	 samedi,	 réception	 de	Montaut,	 à	 17h.	 Un	
match	à	notre	portée	si	les	jeunes	sont	sérieux.	
A	 noter	:	 un	 nouveau	 jeune	 qui	 revient	 Gabriel.L.	 Notre	
groupe	compte	à	présent	21	joueurs.	
Un	bon	 rétablissement	à	 Jules	Daban	 aussi	qui	 reviendra	
après	les	vacances	de	la	Toussaint.	
Continuons	 à	 être	 sérieux	 aux	 entraînements	 (même	 un	
peu	 plus	 cela	 serait	 niquel)	 pour	 prendre	 du	 plaisir	 le	
week-end.	 Comme	 on	 dit	:	 on	 joue	 le	 week-end	 comme	
on	s'entraîne	en	semaine....	
	

David	Clavaret	,	Jérémy	Mariet	
Frédo	Daban,	Mathieu	Gallot	

Équipes Pts J G Nuls P Buts	+ Buts	- Diff
1 PAU	NOUSTY	SPORTS 8 3 2 1 0 87 56 31
2 HBC	OLORON 8 3 2 1 0 69 64 5
3 ASSON	SPORTS 7 3 2 0 1 86 81 5
4 OSSAU	HANDBALL	CLUB 7 3 2 0 1 101 63 38
5 BORDES	SPORTS 3 3 0 0 3 69 97 -28
6 BUROS	HB 3 3 0 0 3 33 84 -51

Équipes Pts J G Nuls P Buts	+ Buts	- Diff
1 ASSON	SPORTS 6 2 2 0 0 88 17 71
2 LESCAR	HB 6 2 2 0 0 75 57 18
3 LASSEUBE	HANDBALL 5 3 1 0 2 76 82 -6
4 BILLERE	HANDBALL	PAU	PYRENEES 4 2 1 0 1 90 41 49
5 ENTENTE	LEE	OUSSE 3 3 0 0 3 12 144 -132

Équipes Pts J G Nuls P Buts	+ Buts	- Diff
1 ASSOCIATION	SPORTIVE	MADIRAN 9 3 3 0 0 95 55 40
2 PAU	NOUSTY	SPORTS	2 6 2 2 0 0 56 44 12
3 BRUGES	SPORTS	64	/	OSSAU	HBC 5 3 1 0 2 77 73 4
4 ASSON	SPORTS	2 2 2 0 0 2 36 56 -20
5 MONTAUT	HB 2 2 0 0 2 27 63 -36

2

Les	filles	viennent	de	manière	régulière	aux	entrai-
nements	même	les	blessées...	Elles	apprennent	à	se	

connaître	et	sont	appliquées!		
On	 a	 hâte	 de	 voir	 leur	 progression.	

Dans	tous	les	cas,	qu’elles	prennent	plaisir!		

-13G1	

-18F1	

-13G2	



-13 ans FILLES (1 et 2)         Vincent	CANEROT,	Muriel	GUILHAMET	
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La	 saison	 a	 bien	 commencé	 pour	 les	 filles.	 Avec	 25	
filles	 dans	 l'effectif,	 le	 groupe	 fait	 preuve	 d'envie,	 de	
motivation	et	d'investissement	aux	entraînements	tout	
comme	aux	matchs.		
L'équipe	 1	 engagée	 en	 brassage	 haut	 est	 composée	
principalement	de	2èmes		années.	L’équipe	2	constituée	
de	1ères	années	est	en	brassage	bas.		
On	note	pour	 les	deux	équipes	 :	deux	victoires	et	une	
défaite	contre	Nousty	plus	technique	et	plus	physique	
que	nous.		
Le	groupe	grandit	et	évolue	dans	la	bonne	humeur.		
En	espérant	continuer	sur	cette	 lancée	ce	week-end	à	
Buros	pour	l'équipe	1	et	à	Arudy	pour	l'équipe	2.		
	

Laura	Lurdos,	Mathieu	
Vincent	Canerot,	Muriel	Guilhamet	

	

 -11 ans GARÇONS          Franck	VIGNAUD	

La	 première	 phase	 se	 termine	 ce	 dimanche	 pour	 nos	
petits	assonnais.	Une	première	phase	difficile	où	nous	
avons	 rencontré	 des	 équipes	 nettement	 supérieures,	
composées	principalement	de	dernières	années.		
Ceci	dit,	en	3	matchs	 les	progrès	sont	déjà	visibles	(ré-
partition	sur	le	terrain,	passes).		
L'envie	 et	 le	 sourire	 sont	 toujours	 au	 rendez-vous,	 là	
est	le	plus	important.	Le	cri	de	guerre	résonne	toujours	
au	centre	du	terrain	à	la	fin	de	chaque	rencontre	!		
Demain,		dimanche,	nous	recevons	Lescar.	Une	équipe	
qui	sera	normalement	à	notre	portée	avant	de	débuter	
la	seconde	phase		

Équipes Pts J G Nuls P Buts	+ Buts	- Diff
1 PAU	NOUSTY	SPORTS 9 3 3 0 0 101 62 39
2 LESCAR	HB 7 3 2 0 1 70 78 -8
3 ASSON	SPORTS 7 3 2 0 1 93 61 32
4 BUROS	HB 7 3 2 0 1 77 75 2
5 OSSAU	HANDBALL	CLUB 3 3 0 0 3 70 89 -19
6 BORDES	SPORTS 3 3 0 0 3 57 103 -46

Équipes Pts J G Nuls P Buts	+ Buts	- Diff
1 BRUGES	SPORTS	64	/	ASSON	SPORTS	2 7 3 2 0 1 70 47 23
2 PAU	NOUSTY	SPORTS	2 6 2 2 0 0 73 22 51
3 OSSAU	HANDBALL	CLUB	2 6 2 2 0 0 54 14 40
4 BORDES	SPORTS	2 3 3 0 0 3 14 118 -104
5 ENTENTE	LEE	OUSSE 2 2 0 0 2 27 37 -10

Équipes Pts J G Nuls P Buts	+ Buts	- Diff
1 PAU	NOUSTY	SPORTS 9 3 3 0 0 91 34 57
2 ENTENTE	BARZUNAISE 6 2 2 0 0 77 12 65
3 BRUGES	SPORTS	64/	OSSAU	HBC 4 2 1 0 1 38 32 6
4 ASSON	SPORTS 3 3 0 0 3 27 101 -74
5 LESCAR	HB 2 2 0 0 2 17 71 -54

-13F1	

-13F2	



	

-11 ans FILLES                         Baptiste	ESCOUTE		

Ce	début	 de	saison	 se	 fait	avec	 un	groupe	 totalement	
renouvelé.	 Les	 filles	 sont	 assidues	 aux	 entraînements	
elles	 montrent	 une	 réelle	 envie	 de	 progresser	 mais	
aussi	de	s’amuser.	
La	joie	et	la	bonne	humeur	sont	bien	présentes	malgré	
des	 matchs	 difficiles	 face	 à	 des	 équipes	 plus	 expéri-
mentées.	 (Notons	 toutefois	 notre	 premier	 match	 nul	
face	 à	 Tardets	 le	 week-end	 dernier.)	 Thylan	 Chloé	 et	
moi-même	avons	à	cœur	de	les	accompagner	au	mieux	
afin	 qu’elles	 puissent	 s’épanouir	 tout	 en	 progressant.	
Les	vacances	de	 Toussaint	 seront	mises	à	contribution	
afin	de	consolider	les	acquis.	
Allez	 les	 filles	 on	 s’accroche	 et	 la	 première	 victoire	 va	
arriver	!	
	

Ze	Nious	de	Nouste	

Équipes Pts J G Nuls P Buts	+ Buts	- Diff
1 MOURENX	HANDBALL 7 3 2 0 1 34 32 2
2 ENTENTE	BARZUNAISE 6 2 2 0 0 55 13 42
3 ZIBERO	SPORTS	TARDETS	2 5 2 1 1 0 32 18 14
4 ASSON	SPORTS 4 3 0 1 2 21 51 -30
5 PAU	NOUSTY	SPORTS	2 2 2 0 0 2 14 42 -28
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Amis	licenciés,	parents,	dirigeants,	supporters	d’	Asson	Sport	Handball,	
	
Pour	cette	nouvelle	saison,	afin	de	faciliter	la	prise	de	commande	et	
la	gestion	des	paiements,	 le	club	a	décidé,	de	mettre	en	place	une	
boutique	 en	 ligne	 via	 son	 partenaire	 HelloAsso.	 Cette	 plateforme	
en	ligne	vous	permettra	de	 réaliser	vos	achats	directement	depuis	
un	ordinateur	ou	smartphone,	via	carte	bancaire.	Nous	vous	trans-
mettrons	prochainement	le	lien	pour	accéder	à	la	boutique.	
Cette	plateforme	dédiée	aux	associations	est	totalement	gratuite	et	
vit	 par	 le	 biais	 de	 dons.	 Vous	 êtes	 donc	 libre,	 lors	 de	 vos	 com-
mandes	de	verser	ou	non	un	petit	montant	à	la	plateforme.	
	

Comme	 chaque	 rentrée	 est	 synonymes	de	nouveautés,	 nous	 vous	
proposons	cette	année	ce	"pack	rentrée"	pour	un	montant	de	30€."	
	

Très	 prochainement,	 sera	 éditée	 une	 plaquette	 avec	 la	 nouvelle	
boutique.	Nous	ne	manquerons	pas	 de	communiquer	 sur	 le	 sujet.	
Le	processus	d'achat	se	fera	en	ligne	également.	

Pierre	GAMET	

A	nous,	les	terribles	guerriers	du	ASSOU,	ASSOU	
qui	descendent	de	la	montagne	vers	l'Ouzoum	!	

OUUUUUUHHHH	!!!	
Avec	notre	public	endiablé	et	nos	joueurs	fiers	de	leurs	cou-

leurs	!	
OUUUUUUHHHH	!!!	

Nous,	les	terribles	guerriers	du	ASSOU,	ASSOU,	
allons	pousser	notre	terrible	cri	de	guerre	:	ASSOU,	ASSOU	!!!	

J'ai	dit	terrible	cri	de	guerre	:	ASSOU,	ASSOU	!!!	
Par	c’qu’	ASSON…	Vert	!!!	
Par	c’qu’	ASSON…	Noir	!!!	

Par	c’qu’	ASSON…	Vert	et	Noir	!!!	
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PROTOCOLE	SANITAIRE	D'USAGE		
ASSON	SPORTS	HANDBALL	

	
Le	décret	n°2020-1035	du	14	août	2020	prescrit	les	mesures	générales	nécessaires		
pour	faire	face	à	l'épidémie	de	la	covid-19.	
	

Dans	le	respect	de	ces	textes,	les	représentants	d’Asson	Sports	s'engagent	à	faire	
respecter	 sans	 réserve	 au	 sein	 de	 son	 organisation	 les	 gestes	 barrières	 et	 les	
règles	suivantes	pour	lutter	contre	l'épidémie	de	la	covid-19	:		

• Désignation	d'un	référent	Covid-19	(Valérie	Larroche-Tabone)		au	sein	de	l'association	qui	
sera	l'interlocuteur	privilégié	de	la	collectivité	locale	pour	les	évolutions	des	recommanda-
tions	sanitaires	et	qui	veillera	à	la	bonne	mise	en	œuvre	des	gestes	barrières.	

• Port	du	masque	obligatoire	dans	les	espaces	communs	sauf	lors	de	la	pratique	sportive.		

• Marche	en	avant	à	privilégier,	les	personnes	ne	devant	pas	se	croiser	afin	d'éviter	les	
contacts	corporels	au	sein	des	équipements	sportifs.		

• Lavage	des	mains	est	obligatoire	pour	pénétrer	au	sein	de	l'équipement	sportif	.	

• Durée	de	passage	aux	vestiaires	limitée	dans	le	temps	.	

• Utilisation	des	vestiaires	par	petits	groupes	avec	respect	de	la	distanciation	physique.		

• Les	effets	personnels	ne	doivent	pas	être	partagés	y	compris	boisson	et	nourriture.		

• Accès	aux	sanitaires	régulé.	

• Prise	de	douche	avec	distanciation	physique,	la	douche	au	domicile	est	à	favoriser.		

• Les	portes	devront	rester	ouvertes	pour	limiter	les	points	contact	le	temps	de	l'accueil	et	de	
la	sortie	des	adhérents.	

• Les	locaux	publics	doivent	être	aérés	au	moins	15	minutes.	

• La	désinfection	des	surfaces	utilisées,	des	points	contact	et	des	sanitaires	est	obliga-
toire	ainsi	que	la	désinfection	des	douches	entre	chaque	équipe.		

• Port	du	masque	obligatoire	pour	les	spectateurs	avec	une	place	libre	entre	chaque	
groupe	social	(maximum	10	personnes).	

• Tous	les	spectateurs	doivent	être	assis.	

• Affichage	des	gestes	barrières	sur	les	lieux	publics.	
Les	mesures	sont	susceptibles	d'évoluer	en	fonction	de	l'évolution	de	l'épidémie.		
Sans	respect	de	ces	prescriptions,	les	équipements	communaux	ne	seront	plus	mis	à	disposition	et	la	
saison	de	hand	sera	compromise.	
Je	compte	sur	vous	pour	appliquer	ces	gestes	barrières	pour	le	bien-être	de	tous	!		

Valérie	LARROCHE-TABONE	


