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 SE NI O RS  GA R ÇO NS  1 
Dimanche 1er mars, 16h 

ASSON – UNION GIRONDINS DE BORDEAUX 
 

8ème,	25	pts	 3ème,	30	pts	

Rester	fort	mentalement	dans	les	périodes	difficiles	
comme	dans	les	périodes	plus	glorieuses…	

6	rue	Robert	Agest		
64320	PAU	-	BIZANOS	

Coup	d’envoi	et	Bourriche	



	

	

	

	

Bonjour	et	bienvenue	à	toutes	et	à	tous.	

Suite	à	 la	bonne	dynamique	entrevue	en	 ce	début	d'année,	 les	Seniors	Gar-
çons	 auront	 à	 cœur,	 après	 cette	maxi	 trêve	 d'un	mois,	 de	 poursuivre	 cette	
belle	 aventure	dans	 le	même	sens,	en	espérant	que	 le	manque	de	compéti-
tion	aura	acéré	 leur	motivation.	 Les	 clients	qui	 se	présentent	 cet	après-midi	
font	partie	du	podium	de	la	Poule.	Au	match	aller,	 ils	s'étaient	 imposés	de	7	
buts.	C’est	une	équipe	à	prendre	au	sérieux.	

Dans	la	série	des	bonnes	nouvelles,	mettons	en	avant	la	Commission	Sponso-
ring	qui,	en	ce	début	d’année,	cale	son	travail	et	son	investissement	sur	celui	
de	la	Nationale	2.	En	effet,	l’équipe,	dirigée	par	Christian	et	Bruno,	ne	ménage	
pas	 ses	efforts	pour	aller	 à	 la	 rencontre	de	 nos	 Partenaires	et	 percevoir	 les	
précieux	deniers	nécessaires	à	 la	vie	du	club.	Un	 remerciement	particulier	à	
nos	Sponsors,	pour	leur	accueil	et	leur	soutien.	Et	aujourd’hui,	merci	à	Inters-
port	qui	nous	offre	le	ballon	du	match	et	la	bourriche.	Merci	également	à	Ma-
thieu,	Maïté,	Guy,	Thierry,	Fabrice	et	Joël	qui	œuvrent	dans	l’ombre	avec	effi-
cacité.	

Bon	match	et	bonne	après-midi.	

Assou	!	Assou	!	Toustem	en	daban	!	
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Corinne	TROUILH		
Sébastien	ERCOLI	

Co-présidents		

6	rue	Robert	Agest		
64320	PAU	-	BIZANOS	

Coup	d’envoi	et	Bourriche	
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ASSON reçoit  UNION GIRONDINS DE BORDEAUX, dimanche 1er mars, 16h 
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Depuis	 le	 dernier	Nious	
nous	 avons	 joué	 3	
matchs	pour	3	victoires	
et	 pas	 des	 moindres.	
D'abord	 nous	 avons	
enfin	 remporté	 un	 der-
by,	 ce	 qui	 n'était	 pas	
arrivé	depuis	la	montée	

en	N2	!	Une	belle	victoire	(29-23)	dans	notre	salle	face	
à	 une	 équipe	 de	 Tardets	 que	 nous	 avons	 largement	
dominée.	Ensuite	nous	devions	 prouver	que	ce	n'était	
pas	 une	 surprise	 et	 confirmer	 notre	 regain	 de	 forme	
avec	 Poitiers	 alors	 co-leader	 du	 championnat.	 Une	
grosse	 première	 mi-temps	 sur	 le	 plan	 défensif	 nous	
permet	 de	 mener	 14-10.	 Un	 matelas	 qui	 s'est	 effrité	
peu	 à	 peu	 en	 seconde	 période,	 ce	 qui	 a	 permis	 aux	
Poitevins	 d'avoir	 une	 balle	 d'égalisation	 au	 buzzer	 et	
avec	 de	 la	 réussite	 on	 voit	 le	 dernier	 tir	 filer	 hors	 du	
cadre.	 Avec	 ces	 2	 victoires	 nous	 pouvions	 partir	 en	
déplacement	 à	 Libourne	 un	 peu	 plus	 serein	 et	 sans	
pression	du	résultat.	On	a	du	mal	à	contenir	 la	vitesse	
du	jeu	adverse	en	début	de	rencontre	mais	finalement	
on	 prend	 quand	 même	 assez	 rapidement	 les	 com-
mandes	 aux	alentours	de	 la	10ème	minute	pour	mener	
jusqu'au	 coup	 de	 sifflet	 final.	 A	 la	 55ème	 minute,	 on	
mène	 32-26	 ce	 qui	montre	 un	match	maîtrisé	 avec	 la	
manière.	 Les	 perfectionnistes	 retiendront	 avec	 raison	
que	nous	 nous	 sommes	 encore	 fait	 des	 frayeurs	 dans	
les	 dernières	 minutes	 et	 c'est	 vrai	 qu'il	 faut	 plus	 de	
sérénité	 dans	ces	moments-là.	Mais	moi,	 je	 retiendrai	
plutôt	 la	grande	maîtrise	de	mes	joueurs	qui	ont	archi	
dominé	le	4ème	du	championnat	dans	sa	salle.	
Comment	expliquer	ce	début	d'année	2020	?	
Déjà,	 depuis	 le	 match	 de	 Billère	qui	 avait	 lieu	 début	
novembre,	 je	 nous	 trouvais	 bien	 mieux	 dans	 tous	 les	
secteurs	 de	 jeu.	Après	 ce	match,	 il	 y	 a	 eu	 une	 grosse	
sortie	de	route	à	Objat	et	une	défaite	logique	à	Rodez,	
toujours	impressionnant	dans	sa	salle.	Cela	donne	donc	
5	victoires	et	2	défaites	 sur	 les	7	derniers	matchs.	En-
suite,	 il	est	certain	que	le	recrutement	à	 la	trêve	a	été	
décisif.	Tout	d'abord	Pierrick	Verdier	qui	amène	plus	de	
solutions	 offensives,	 avec	 sa	 maîtrise	 au	 niveau	 du	
rythme	du	 jeu	 et	 de	 la	 circulation	 de	 balle	mais	 aussi	
une	grinta	efficace	qui	fait	plaisir	à	voir	pour	notre	pu-
blic.	Puis	Thomas	Laban	qui	 revient	d’une	 rupture	des	
croisés	 et	qui	 reprend	petit	 à	 petit	 du	 rythme.	 Je	 suis	
certain	que	d'ici	quelques	matchs	 il	se	rapprochera	de	
son	meilleur	 niveau.	 L'arrivée	 de	 ses	 deux	 joueurs	 ne	
révolutionne	pas	notre	jeu	mais	elle	nous	a	permis	de	
l'équilibrer	 et	 d'avoir	 plus	 de	 possibilité	 au	 niveau	 de	
l'utilisation	des	joueurs	qui	étaient	déjà	dans	le	groupe.	

BAS	Cédric	
GAUBERT	Enzo	
	

ABADIE	Fabio	
BAGET	Quentin	
CAPDEVIELLE	Clément	
CLOS	Pierre	
FALGUIÈRE	Paul	
KUHN	Maxime	(cap)	
LAFITTE	Valentin	
PÉDEBERNADE	Pierre	
POMMÉ	Simon	
SARRAT	Battite	
VERDIER	Pierrick	
VETTOREL	Kévin	
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La	victoire	à	Libourne	sans	Pierrick	prouve	que	nous	
ne	sommes	dépendants	de	personne	et	va	permettre	
à	 tout	 le	monde	 de	 jouer	 encore	plus	 libéré,	 ce	 qui	
est	 très	 prometteur.	 Notre	 solidité	 cette	 saison	 est	
due	à	un	système	défensif	qui	met	en	valeur	les	qua-
lités	de	nos	joueurs	et	c'est	avant	tout	en	continuant	
à	s'appuyer	sur	cela	que	l’on	continuera	de	gagner.	
L'expérience	 de	 la	 saison	 passée	 a	 fait	 que	 nous	
n'avons	pas	paniqué	après	un	début	de	saison	catas-
trophique	d'1V	pour	5D.	Donc,	ce	n'est	certainement	
pas	 maintenant	 que	 nous	 allons	 nous	 enflammer	
sous	 prétexte	 que	 nous	 avons	 enchaîné	 des	 bons	
résultats.	L'objectif	reste	pour	l'instant	le	maintien	et	
l'acquérir	le	plus	vite	possible	nous	offrirait	une	fin	de	
saison	plus	 sereine,	 voir	 plus	 ambitieuse.	 Le	 groupe	
est	 resté	 fort	 mentalement	 dans	 les	 périodes	 diffi-
ciles	 et	 il	 doit	 le	 rester	 dans	 les	 périodes	 plus	 glo-
rieuses,	mais	 il	 est	 certain	 que	quand	 ça	 gagne	 tout	
est	plus	agréable,	à	nous	de	tout	faire	pour	maintenir	
cette	belle	série.	
Nous	aurons	 fort	à	 faire	ce	dimanche	avec	 la	 récep-
tion	 des	 Girondins	 qui	 jouent	 encore	 la	 montée.	 La	
preuve	en	est	avec	le	recrutement	d'un	joueur	étran-
ger	 à	 la	 trêve.	 Le	maintien	 étant	 déjà	 assuré,	 on	 se	
doute	bien	que	 ce	 n'est	 pas	 pour	 jouer	 le	milieu	de	
tableau	 qu’ils	 l’ont	 recruté...	 Cette	 équipe	 est	 très	
équilibrée	avec	des	joueurs	de	qualité	à	chaque	poste	
et	pour	beaucoup,	ayant	déjà	évolué	à	plus	haut	 ni-
veau.	 C'est	 aussi	 une	 équipe	 qui	 ne	 se	 déplace	 pas	
très	bien	ces	derniers	temps	et	qui	aura	la	volonté	de	
venir	 relancer	 une	 dynamique	 positive	 loin	 de	 leur	
base.	Nous	sommes	donc	prévenus.	On	a	 la	volonté	
de	basculer	dans	la	première	partie	du	tableau	le	plus	
vite	possible	et	une	victoire	à	 la	maison	face	au	3ème	
serait	une	nouvelle	grande	performance	!	
ASSOU,	ASSOU	!...	
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Équipes Pts J G Nuls P Buts	+ Buts	- Diff
1 BILLERE	HANDBALL	PAU	PYRENEES 34 13 10 1 2 403 352 51
2 GRAND	POITIERS	HB	86	(N2M) 30 13 8 1 4 374 346 28

3 UNION	GIRONDINS	DE	BORDEAUX	BASTIDE	/	
FLOIRAC	CENON	HB	(N2M)

30 13 8 1 4 370 334 36

4 ENTENTE	TERRITOIRE	CHARENTE	HANDBALL 29 13 8 0 5 407 373 34
5 HBC	LIBOURNE 27 13 6 2 5 401 397 4
6 BRUGES	/	LORMONT	HB	(N2M) 27 13 7 1 5 319 339 -20
7 ROC	AVEYRON	HANDBALL 25 13 6 0 7 395 400 -5
8 ASSON	SPORTS 25 13 6 0 7 346 366 -20
9 ASPOM	BEGLES	HB 23 13 5 0 8 334 360 -26
10 ZIBERO	SPORTS	TARDETS 23 13 5 0 8 323 331 -8
11 AS	L'UNION	HANDBALL 20 13 3 1 9 366 382 -16
12 HANDBALL	CLUB	OBJAT	CORREZE 18 13 2 1 10 314 372 -58

SG	1	



SENIORS FILLES(1)  PRE-NATIONALE           Battite	SARRAT 
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Victoire	à	Pessac	31-24	
Terminer	le	bloc	de	la	meilleure	
manière	 en	 marquant	 21	 buts	
sur	 31	 sur	 grand	 espace.	On	 a	
manqué	 d’arrêts	 face	 à	 des	
joueuses	sur	lesquelles	on	avait	
l’impact	 de	 tir	 mais	 les	 7	

joueuses	sur	le	terrain	ont	répondu	présentes	et	ont	été	
unies	défensivement	pour	 faire	déjouer	 les	attaques	de	
Pessac.	 Nous	 n’avons	 pas	 réussi	 les	 choses	 les	 plus	
simples	 dans	 les	 exploitations	 des	 supériorités	 numé-
riques	en	attaque	placé	mais	nous	avions	dégagé	beau-
coup	de	plaisir	à	jouer	cette	rencontre.	C’est	la	première	
fois	depuis	 le	début	de	la	saison	que	les	filles	ne	se	sont	
pas	posées	de	questions	sur	la	course,	avec	une	implica-
tion	de	toutes.	Tous	les	ballons	ont	été	joués	et	amenés	
au	fond	des	filets	adversaires	avec	détermination.		
Ce	match	est	une	référence	depuis	le	début	de	la	saison	
dans	 l’esprit	 dégagé	 par	 un	 collectif	 capable	 de	 punir	
l’adversaire	 et	 de	marquer	 beaucoup	 de	 buts	 entre	 les	
deux	phases	de	jeu;	donc	pourquoi	s’en	priver…	
	

Victoire	31-23	contre	Anglet		
Une	 victoire	 pour	 se	 remettre	 en	 jambe.	 Nous	 tirons	
comme	leçon	par	rapport	au	match	à	Pessac	:	nous	arri-
vons	 à	 faire	 de	belles	 choses	 quand	 tout	 le	monde	dé-
cide	de	jouer	le	grand	espace.		
Nous	avions	une	grande	 joueuse	face	à	
nous	 mais	 malheureusement	 nous	
n’avons	 pas	 réussi	 à	 prendre	 le	 dessus	
pour	faire	sortir	sur	un	match	abouti.		
	

Défaite	 à	 Ossau	 28-25	 (mi-temps	 13-
12)		
Passer	 d’une	 bonne	 dynamique	 collec-
tive	 à	 des	 têtes	 baissées	 et	 des	 indivi-
dualités	 loin	 d’être	 performantes.	Des	
mots	durs	mais	 sincères	:	 jouer	un	der-
by	 doit	 donner	 la	 chair	 de	 poule,	 nous	
donner	la	banane	pour	tout	donner	!		
Asson	 est-elle	 inférieure	 à	 Ossau	 en	
perdant	4	fois	en	deux	ans	?...	Asson	se	
met	 la	 tête	 à	 l’envers	 et	 devient	 une	
équipe	sans	valeur	dans	ces	derbys.	On	
ne	 dégage	 aucun	 bonheur	 et	 solidarité	
dans	 ces	 matchs.	Je	 ne	 cache	 pas	 ma	
déception	envers	certaines	attitudes.	Je	
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pensais	que	le	match	avait	été	parfaitement	préparé	
à	 la	 vidéo	pour	 faire	 déjouer	 l’équipe	 adverse	mais	
nous	 avons	 manqué	 d’unicité	 défensive	 !	 On	 s’est	
troué	sur	nos	consignes	et	on	n’a	pas	 réussi	à	mar-
quer	 des	 buts	 ouverts.	 Cf.	 les	 stats	 suivantes	 :	 2/7,	
2/8	et	7/18.		
Quand	on	a	5	défaites	dont	3	sur	des	derbys	 (2	Os-
sau	 et	 1	 Lucq),	 les	 joueuses	 ont	 besoin	 de	 se	 re-
mettre	 sérieusement	 en	 question!	 ET	 DE	 TROUVER	
DES	RÉPONSES	!		
Victoire	contre	Agen	30-23	(mi-temps	18-12)	
Début	de	match	poussif	car	on	ne	va	pas	au	bout	des	
choses	 défensivement	 mais	 en	 jouant	 sur	 grand	
espace	on	creuse	l’écart	naturellement.	Seconde	mi-
temps	avec	 beaucoup	d’échecs	 au	 tir	 comme	à	Os-
sau	 mais	 Agen	 est	 plus	 faible	 et	 fait	 donc	 jeu	 égal	
sans	 nous	 dépasser.	 À	 noter	 deux	 belles	 perfor-
mances	:	 sur	 chaque	 aile	 8	 et	 9	 buts	 pour	 Céline	
Barbe	et	Marine	Enrique.		
	

Le	prochain	bloc	:	
Déplacement	à	Bègles	(victoire	au	match	aller)	
Réception	de	Bruges	(défaite	au	match	aller)		
Déplacement	à	Nafarroa	(défaite	l’année	dernière)	
ON	DOIT	TOUT	GAGNER,	PLUS	DE	CHOIX	DÉSORMAIS	!		

Repos 



SENIORS FILLES(2)PRÉ-EXCELLENCE        Fabio	ABADIE	

	

	 Page	6	 Ze	Nious	de	Nouste	

1

Dans	 cette	 nouvelle	 poule	 de	 pré-excellence	 nous	
avons	 pu	 constater	 que	 le	 niveau	 était	 élevé.	 Deux	
premières	défaites	contre	 Lasseube	et	 Sarre.	 Les	 filles	
et	moi-même	avons	 été	 surpris.	Nous	 avons	 pu	 pren-
dre	 nos	 premiers	 points	 contre	 l’équipe	 de	 Denguin	
avec	 un	 match	 très	 disputé.	 Nous	 menions	 tout	 le	
match	 mais	 avec	 le	 peu	 de	 rotation	 et	 la	 fatigue,	 les	
filles	 de	Denguin	 passent	 à	 +3	 à	 10	minutes	 de	 la	 fin.	
Mais	nous	connaissons	bien	la	mentalité	de	ce	club	qui	
est	 de	 ne	 rien	 lâcher.	 Les	 filles	 font	 preuves	 de	 sang	
froid	que	ce	soit	dans	 les	cages	ou	sur	 le	terrain.	Nous	
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parvenons	à	 revenir	au	score	puis	à	passer	devant	
et	 une	 ultime	 parade	 de	 notre	 gardienne	 Sandra	
nous	fait	gagner	ces	premiers	points.	Bravo	à	elles.	

Équipes Pts J G Nuls P Buts	+ Buts	- Diff
1 US	TYROSSE 39 15 12 0 3 471 375 96
2 STADE	PESSACAIS	UC	HANDBALL	2 38 15 10 3 2 423 361 62
3 CA	BEGLAIS	2 36 14 11 0 3 457 375 82
4 OSSAU	HANDBALL	CLUB 35 14 10 1 3 393 335 58
5 ASSON	SPORTS 34 15 9 1 5 424 372 52
6 LEGE	CAP-FERRET	HB	2 31 14 7 3 4 387 333 54
7 HBC	LUCQ	DE	BEARN 29 15 7 0 8 421 404 17
8 BRUGES	33	HANDBALL 27 14 6 1 7 389 355 34
9 AL	AGEN	HB 24 15 4 1 10 348 394 -46
10 ANGLET	BIARRITZ	OHB 21 14 3 1 10 332 363 -31
11 US	NAFARROA	HANDBALL 20 15 2 1 12 366 484 -118
12 HBC	OLORON 14 14 0 0 14 311 571 -260

Équipes Pts J G Nuls P Buts	+ Buts	- Diff
1 LASSEUBE	HANDBALL 12 4 4 0 0 107 72 35
2 SARAKO	URTXINTXAK 10 4 3 0 1 99 87 12
3 SICS	BOUCAU	TARNOS 8 4 2 0 2 97 96 1
4 MOURENX	HANDBALL	2 8 4 2 0 2 104 90 14
5 ASSON	SPORTS	2 6 4 1 0 3 83 122 -39
6 ESPOIR	DE	DENGUIN 4 4 0 0 4 64 87 -23

SF	1	

6	rue	Robert	Agest		
64320	PAU	-	BIZANOS	

Coup	d’envoi	et	Bourriche	



	

	 Page	7	Saison	2019-2020,	n°	6	

	
-18 ans FILLES (1 et 2)  RÉGION ÉLITE et DÉPARTEMENTALE  
         Vincent	CANEROT,	Loïc	CANET,	Fabrice	JOLLY	 
 

1

-18F	 1	:	 Pour	 nos	 -18F	 du	 championnat	 régional,	 trois	 week-
ends	ce	sont	passés	avec	d’abord	la	réception	de	Saint-Loubes	
une	équipe	contre	qui	nous	devions	prendre	la	revanche	après	
s’être	 inclinées	 lourdement	 chez	 elles	 (42-21).	 Chose	 accom-
plie	pour	nos	vertes	et	noires	qui	sont	restées	en	tête	durant	
tout	 le	match.	Une	 victoire	 avec	 beaucoup	 de	 points	 positifs	
(31-26).	A	noter	que	cette	équipe	occupe	le	milieu	du	tableau	
comme	 nos	 jeunes	 joueuses.	 Nous	 sommes	 actuellement	 3	
points	derrière	elles	avec	un	match	de	retard.		

Pour	le	second	week-end,	match	annulé	à	Rochechouart.	Il	est	
reporté	 au	 week-end	 du	 18	 avril.	 Pour	 le	 dernier	 match	 de	
championnat,	 nos	 vertes	 recevaient	 nos	 voisines	 de	 Lescar,	
équipe	 qui,	 avec	 le	 temps,	 est	 devenue	 une	 équipe	 avec	 un	
gros	 potentiel.	 Au	match	 aller,	 les	 jeunes	 assonaises	 avaient	
gagné	à	Lescar	du	plus	petit	des	scores	(28-27).	Au	classement	
et	 sur	 le	 papier,	 nous	 étions	 normalement	 supérieures	 et	
l’objectif	du	 jour	était	évidemment	 la	victoire	en	 restant	con-
centré.	Durant	le	match	beaucoup	de	fautes	de	main	et	défen-
sives	ont	eu	lieu.	Alors	que	les	filles	ne	montraient	pas	totale-
ment	le	handball	qu’elles	ont	l’habitude	de	jouer,	elles	arrivent	
tout	de	même	à	prendre	le	large	à	la	mi-temps	(14-9).	Le	mot	a	
la	 mi-temps	 fut	 tout	 simplement	 de	 prendre	 encore	 plus	 le	
large	pour	s’assurer	une	fin	de	match	plus	posée.	Malheureu-
sement	 la	deuxième	mi-temps	 fût	plus	resserrée	par	manque	
de	lucidité	de	nos	vertes	et	noires.	A	10	minutes	de	 la	fin,	les	
filles	de	Lescar	parviennent	à	revenir	à	25-25.	Mais	grâce	à	une	
défense	 plus	 forcée	 (2	 buts	 encaissés	 en	 10min)	 et	 une	 at-
taque	 réfléchie,	 les	 jeunes	 assonaises	 remportent	 le	 match	
(30-27).	 Rendez-vous	 le	 14	 Mars	 à	 13h45	 pour	 un	 nouveau	
derby	face	au	Zibero.	

-18F	 2	:	 Pour	 nos	 -18F	 du	 championnat	 départemental	 hon-
neur,	trois	week-ends	se	sont	passés.	Comme	nous	le	savions,	
le	 déplacement	 à	 Aspe	 nous	 fut	 difficile.	 Lourde	 défaite	 (42-
23).	Le	match	suivant	face	à	Orthez	était	un	objectif	pour	nous.	

-18F	2	

-18F	1	

2

Elles	 ont	 réussi	 à	 signer	 leur	 première	 victoire	 dans	 ce	
championnat	 et	 avec	 la	 manière	:	 grosse	 défense	 et	
grosse	attaque	qui	nous	 laissent	avec	un	score	net	(34-
16)	 pour	 notre	 entente.	 Notre	 dernier	 match	 était	 un	
déplacement	 à	 Sare,	 une	 équipe	 actuellement	 3ème	du	
championnat	 donc	 aucune	 pression	 pour	 nos	 filles	:	
simplement	 jouer	 libérées,	 simples	 et	 en	 équipe	 pour	
proposer	un	 jolie	match.	Avec	8	 joueuses	nos	filles	ont	
réussi	a	inquiéter	une	équipe	de	Sare	qui	ne	s’attendait	
peut-être	 pas	 à	 un	 match	 compliqué	 car	 arrivé	 à	 la	
pause	 les	 assonnaises	 étaient	même	 devant	 d’un	 petit	
but.	 La	 deuxième	 mi-temps	 continua	 à	 être	 intéres-
sante.	 Malheureusement,	 peut-être	 par	 manque	 de	
rotation,	 les	 filles	 lâcheront	 le	match	 pour	 une	 courte	
défaite	 (29-27).	 Du	 mieux	 a	 été	 vu	 ces	 deux	 derniers	
matchs.	On	espère	qu’à	la	reprise	le	même	état	d’esprit	
sera	présent.	

Équipes Pts J G Nuls P Buts	+ Buts	- Diff
1 FILIERE	79 32 12 10 0 2 395 286 109
2 US	MIOS	BIGANOS 32 12 10 0 2 364 310 54
3 LEGE	CAP-FERRET	HANDBALL 28 12 8 0 4 420 358 62
4 ZIBERO	SPORTS	TARDETS 26 10 8 0 2 295 231 64
5 ST	LOUBES	HB 26 12 7 0 5 376 310 66
6 ASSON	SPORTS 23 11 6 0 5 310 320 -10
7 LESCAR	HB 20 12 4 0 8 366 372 -6
8 ROCHECHOUART-ST-JUNIEN	HANDBALL	87 16 11 2 1 8 294 359 -65
9 AL	AGEN	HB 12 11 1 0 10 254 354 -100
10 CORREZE	HANDBALL 12 11 0 1 10 239 413 -174

Équipes Pts J G Nuls P Buts	+ Buts	- Diff
1 HBC	OLORON 15 5 5 0 0 172 121 51
2 HANDBALL	CLUB	ASPOIS 11 5 3 0 2 168 138 30
3 SARAKO	URTXINTXAK 11 5 3 0 2 145 139 6
4 HANDBALL	CLUB	GAN	/	US	BOSDARROS 11 5 3 0 2 123 139 -16
5 ASSON	SPORTS	2	/	US	COARRAZE-NAY	HB 7 5 1 0 4 124 135 -11
6 ORTHEZ	HANDBALL 5 5 0 0 5 95 155 -60



2

défense	 et	 de	 nombreux	 arrêts	 d'Alexis,	 les	 asso-
nais	ramènent	une	victoire	(18-29).	
Repos	ce	week-end	avant	la	réception	de	Saint	-
Palais.	
	

Depuis	2	ans,	Mattéo	Labarrere	(n°	11)		s'entraîne	
une	fois	par	semaine	avec	la	sélection	64.	Il	a	parti-
cipé	ces	vacances	au	stage	de	détection	territoriale	
à	Talence.	Bravo	à	lui.	

SENIORS GARÇONS(2)RÉGION EXCELLENCE et(3)PRÉ-RÉGION    Loïc	BAS	

    

-18 ans GARÇONS   RÉGION    Baptiste	SAINCET,	Jérémy	MARIET	
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

-15 ans GARÇONS (1 et 2)  																																Éric	LABARRÈRE,	Érika	SAUBATTE																																																							
	 	 Éric	LABARRÈRE	
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1

L'équipe	 1	:	 Défaite	 contre	 Billère	 de	 2	 buts.	 Cette	
rencontre	 est	 la	 plus	 aboutie	 depuis	 le	 début	 de	
l’année.	Les	joueurs	se	sont	tous	investis,	ça	fait	plaisir	
à	voir.	 La	qualité	de	 la	prestation	 laisse	à	penser	que	
nous	 ne	 sommes	 pas	 à	 notre	 place	 au	 classement.	 Il	
nous	appartient	de	renouveler	ce	type	de	match	pour	
arracher	la	qualification...	
	

L'équipe	 2	continue	de	progresser	et	 les	 jeunes	mon-
tent	 une	 réelle	 envie	 d'apprendre.	 Le	 nombre	 res-
treint	 de	 joueurs	 ainsi	 que	 les	 excuses	 en	 tout	genre	
ne	rendent	pas	 les	matchs	faciles	puisqu’ils	se	dérou-
lent	 souvent	 sans	 remplaçant.	Toutefois,	 la	 majorité	
du	groupe	est	motivée	et	réalise	de	bonnes	séquences	
en	matchs.		
Le	 week-end	 dernier,	 les	 assonais	 se	 déplaçaient	 à	
Bayonne.	 Grâce	 à	 un	 jeu	 rapide,	 de	 l'agressivité	 en	

-15G	1	

-15G	2	

Équipes Pts J G Nuls P Buts	+ Buts	- Diff
1 BILLERE	HANDBALL	PAU	PYRENEES 27 9 9 0 0 243 170 73
2 ZIBERO	SPORTS	TARDETS 22 9 6 1 2 203 188 15
3 ORTHEZ	HANDBALL 20 9 5 1 3 229 213 16
4 AS	URRUNARRAK 19 9 5 0 4 268 222 46
5 ASSON	SPORTS 17 9 3 2 4 241 247 -6
6 PAU	NOUSTY	SPORTS 16 9 3 1 5 242 224 18
7 ANGLET	BIARRITZ	OLYMPIQUE	HANDBALL 13 9 1 2 6 196 264 -68
8 HBC	OLORON 10 9 0 1 8 191 285 -94

Équipes Pts J G Nuls P Buts	+ Buts	- Diff
1 IRISARTARRAK	HB 24 8 8 0 0 209 131 78
2 US	SAINT	PALAISIENNE	AMIKUZE	HB 16 8 4 0 4 189 169 20
3 ASSOCIATION	SPORTIVE	MADIRAN 16 8 4 0 4 167 171 -4
4 HANDBALL	CLUB	GAN	/	US	BOSDARROS	/	HBC	OSSAU	2 16 8 4 0 4 214 151 63
5 ASSON	SPORTS	2 15 7 4 0 3 171 148 23
6 ESPRIT	LONS	HANDBALL 13 7 3 0 4 176 157 19
7 AVIRON	BAYONNAIS	HANDBALL	2 8 8 0 0 8 99 298 -199

?	

1

Après	 une	 première	 moitié	 de	 saison	 difficile,	 nous	
avons	 joué	 une	 finale	 à	 domicile	 contre	 Brax	 pour	
jouer	 la	place	qualificative	en	région	excellence.	Pre-
mière	mi-temps	difficile	 avec	 19	 buts	 encaissés	 (19-
15	à	la	pause).	Une	remise	en	question	de	la	part	des	
joueurs	 et	 des	 entraîneurs	 à	 la	 mi-temps	 est	 indis-
pensable.	Au	retour	des	vestiaires	les	jeunes	se	trans-
forment	et	se	mettent	à	défendre	comme	des	chiens.	
Du	coup,	beaucoup	plus	d’arrêts	de	 la	part	de	notre	
gardien	et	 un	Enzo	Baradat	presque	 impeccable	 à	 la	
finition.	 Très	 belle	 victoire	 (35-27).	 Félicitation	 à	

2

toute	l’équipe	pour	la	prestation.		
Maintenant	il	faut	s’accrocher	et	finir	dans	les	6	pre-
miers,	 signe	de	qualification	 en	Région	pour	 l’année	
suivante.		

Équipes Pts J G Nuls P Buts	+ Buts	- Diff
1 VILLENAVE	HBC 40 14 13 0 1 508 368 140
2 STADE	PESSACAIS	UNION	CLUB	HANDBALL 38 14 12 0 2 489 351 138
3 ANDERNOS	HB	NORD	BASSIN	1 34 14 10 0 4 463 341 122
4 ASSON	SPORTS 27 14 6 1 7 378 409 -31
5 HANDBALL	BRAX 25 14 5 1 8 408 473 -65
6 HBC	OLORON 24 14 4 2 8 367 418 -51
7 ORTHEZ	HANDBALL 18 14 2 0 12 377 483 -106
8 STADE	MONTOIS 18 14 2 0 12 380 527 -147



-15 ans FILLES (1 et 2)     Maxime	KUHN,	Sylvain	MOURA,	Christelle	ECHAAS 

Cette	 fois-ci	 ça	 sera	 court.	 Que	 dire	 pour	 l’équipe	 en	
général...	Un	très	bon	groupe	de	copines	sûr	et	hors	du	
terrain	!	Cependant,	malgré	ce	bon	groupe	de	copines,	
les	 résultats	 ne	 sont	pas	 là,	 ni	pour	 l’équipe	1,	ni	pour	
l’équipe	2...	Des	défaites	qui	sont	dues	à	des	manques	
de	 réalisme	 devant	 les	 buts...	 des	 gardiennes	 pas	 im-
pressionnantes	 et	 des	 canonnières	 frileuses	 voire	 très	
frileuses...	Donc	des	défaites	plus	que	logiques...	 Il	 fau-
dra	un	regain	de	mental	et	d’envie	pour	la	fin	de	saison	
sinon	il	n’y	aura	pas	de	phases	finales...		

-13 ans GARÇONS        Franck	VIGNAUD	
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1

La	phase	aller	d'excellence	se	conclut	par	un	bilan	plutôt	
positif	 de	 3	 victoires,	 1	 nul	 et	 1	 défaite.	 Chaque	match	
est	très	disputé	et	il	n'y	a	plus	de	victoire	facile.	C'est	très	
agréable	pour	les	jeunes	de	se	confronter	aux	meilleurs.	
Les	 adversaires	 les	 plus	 coriaces	 sont	 Nousty,	 Billère	 et	
Urrugne.	 Ce	 sont	 d'ailleurs	 nos	 3	 prochains	 adversaires.	
Nous	coupons	pendant	les	vacances	pour	que	les	jeunes	
reviennent	 en	 forme	 pour	 cette	 dernière	 ligne	 droite.	
Notre	objectif	est	de	se	qualifier	pour	les	demi-finales	qui	
nous	 permettent	 d'au	 moins	 prolonger	la	 saison	 de	 2	
gros	matchs.		

-15F	1	

-15F	2	

Équipes Pts J G Nuls P Buts	+ Buts	- Diff
1 ANGLET	BIARRITZ	OLYMPIQUE	HANDBALL 15 5 5 0 0 152 100 52
2 BORDES	SPORTS 13 5 4 0 1 134 103 31
3 LESCAR	HB 11 5 3 0 2 128 126 2
4 PAU	NOUSTY	SPORTS 7 5 1 0 4 95 118 -23
5 ASSON	SPORTS 7 5 1 0 4 99 121 -22
6 US	NAFARROA	HANDBALL 7 5 1 0 4 113 153 -40

Équipes Pts J G Nuls P Buts	+ Buts	- Diff
1 ZIBERO	SPORTS	TARDETS	2 10 4 3 0 1 104 70 34
2 STADE	HENDAYAIS	HB	2 10 4 3 0 1 86 57 29
3 ENTENTE	BARZUNAISE	2 8 4 2 0 2 62 65 -3
4 ASSON	SPORTS	2 7 4 1 1 2 50 65 -15
5 US	NAFARROA	HANDBALL	4 5 4 0 1 3 66 111 -45

Équipes Pts J G Nuls P Buts	+ Buts	- Diff
1 BILLERE	HANDBALL	PAU	PYRENEES 13 5 4 0 1 162 123 39
2 AS	URRUNARRAK 12 5 3 1 1 174 154 20
3 ASSON	SPORTS 12 5 3 1 1 162 146 16
4 PAU	NOUSTY	SPORTS 11 5 3 0 2 167 133 34
5 IRISARTARRAK	HB 7 5 1 0 4 113 168 -55
6 ENTENTE	LEE	OUSSE 5 5 0 0 5 132 186 -54

6	rue	Robert	Agest		
64320	PAU	-	BIZANOS	

Coup	d’envoi	et	Bourriche	

2

Paco	 et	 Mathéo	 ont	 été	 retenu	 pour	 des	 stages	
CPS,	ce	qui	 représente	 la	 future	sélection	départe-
mentale.	 Félicitations	 à	 eux	mais	 aussi	 des	 encou-
ragements	 pour	 nos	autres	 assonais,	beaucoup	de	
noms	ont	 été	 cités	 lors	de	 la	 journée	détection	 et	
c'est	 donc	 signe	 de	 bonne	 santé	 de	 notre	 forma-
tion.	



	

-13 ans FILLES       Vincent	CANEROT,	Muriel	GUILHAMET	

Ze	Nious	de	Nouste	

Nous	avons	joué	un	match	difficile	à	Bayonne	où	nous	
avons	 dû	 gérer	 cette	 équipe	 qui	 court	 beaucoup	 et	
maitrise	bien	le	jeu	sur	le	grand	espace.	Nous	les	avons	
battues	sans	précipitation,	avec	de	la	réussite	au	tir	et	
de	l'écoute.	Actuellement	en	trêve	pendant	1	mois,	ce	
week-end	nous	faisons	un	tournoi	à	Oloron	pour	nous	
permettre	de	 continuer	 à	 travailler.	 L'équipe	 se	porte	
bien,	vit	bien	et	que	dire	des	parents	toujours	présents	
quand	 il	 faut	 accompagner	 et	 même	 pour	 un	 repas	
improviser	 ou	 un	 apéro	 d'après	 match	?...	 Merci	 à	
tous.		

	Vincent	&	Mumu	
	

 -11 ans GARÇONS (1 et 2)        Franck	VIGNAUD	

1

-11G1	:	 L'équipe	1	a	commencé	cette	phase	honneur	
avec	 5	 victoires	 en	 autant	 de	matchs.	 Comme	prévu	
l'adversité	 est	 assez	 faible	 hormis	 Gan	 qui	 présente	
une	 équipe	 avec	 de	 belles	 individualités.	 L'enjeu	 est	
donc	toujours	de	maintenir	un	niveau	d'entraînement	
élevé	pour	ne	pas	que	les	jeunes	stagnent.	Le	groupe	
continue	de	bien	vivre,	bien	encadré	par	des	parents	
qui	s'entendent	bien	et	qui	n'hésitent	pas	à	se	réunir	
autour	de	 resto	 ou	 auberge	 espagnole	pour	veiller	 à	
ce	que	 la	cohésion	de	 l’équipe	 reste	bonne	 (et	boire	
quelques	bières	par	la	même	occasion…).	

-11G2	:	Les	petits	de	l'équipe	2	sont	plus	malheureux	
en	terme	de	résultats	mais	ils	ne	doivent	absolument	
pas	 se	 décourager.	 Il	 y	 a	 eu	 de	 gros	 progrès	 de	 fait	
lors	 de	 la	 fin	 d'année	 2019,	 notamment	 dans	 le	 sé-
rieux	 aux	 entraînements	 et	 la	 compréhension	 des	
règles,	ce	qui	amène	une	bien	meilleure	manipulation	
du	 ballon.	 Depuis	 le	 début	 2020,	 on	 note	 un	 peu	
moins	d'évolution	mais	c'est	normal.	Le	progrès	chez	
des	 débutants	 est	 important	 en	 début	 de	 pratique	
puis	stagne	un	peu	mais	 les	petits	ont	toujours	envie	

2

d'apprendre	donc	je	ne	suis	pas	inquiet.	Cette	phase	
promotion	est	tout	de	même	difficile	avec	1	victoire	
et	3	défaites	mais	il	 faut	que	les	petits	assonais	gar-
dent	le	moral	pour	avancer.	

-11G	1	 -11G	2	

Équipes Pts J G Nuls P Buts	+ Buts	- Diff
1 ASSON	SPORTS 12 4 4 0 0 124 96 28
2 IRISARTARRAK	HB 11 4 3 1 0 127 82 45
3 AVIRON	BAYONNAIS	HANDBALL 11 5 3 0 2 129 121 8
4 US	NAFARROA	HANDBALL 9 5 2 0 3 109 133 -24
5 OSSAU	HANDBALL	CLUB 7 5 0 2 3 122 135 -13
6 ANGLET	BIARRITZ	OLYMPIQUE	HANDBALL 6 5 0 1 4 89 133 -44

Équipes Pts J G Nuls P Buts	+ Buts	- Diff
1 ASSON	SPORTS 15 5 5 0 0 167 86 81
2 HANDBALL	CLUB	GAN 13 5 4 0 1 138 114 24
3 AVIRON	BAYONNAIS	HANDBALL 11 5 3 0 2 115 123 -8
4 OSSAU	HANDBALL	CLUB 9 5 2 0 3 93 111 -18
5 US	SAINT	PALAISIENNE	AMIKUZE	HB 7 5 1 0 4 96 126 -30
6 HBC	OLORON 5 5 0 0 5 102 151 -49

Équipes Pts J G Nuls P Buts	+ Buts	- Diff
1 ORTHEZ	HANDBALL	2 12 4 4 0 0 115 51 64
2 SARAKO	URTXINTXAK 10 4 3 0 1 95 62 33
3 AS	URRUNARRAK	2 8 4 2 0 2 56 67 -11
4 ASSON	SPORTS	2 6 4 1 0 3 57 73 -16
5 US	COARRAZE	NAY	HB 4 4 0 0 4 35 105 -70



	
-11 ans FILLES                               Baptiste	ESCOUTE	-	Franck	VIGNAUD	

Cette	 seconde	 phase	 en	 excellence	 se	 passe	 toujours	
aussi	bien	malgré	une	défaite	contre	l’équipe	phare	de	
Nousty.	 Les	 filles	 mettent	 toujours	 autant	 de	 bonne	
volonté	 aux	 entraînements	 ainsi	 qu’en	 match.	
L’état	d’esprit	reste	 inchangé.	Elles	sont	toujours	aussi	
enthousiastes	et	veulent	 toujours	 bien	 faire	ce	qui	 est	
tout	à	leur	honneur.	
Maintenant,	 il	 nous	 reste	 les	 matchs	 retour	 qui,	 je	
l’espère,	nous	 permettront	d’accéder	 aux	demi-finales	
et	 cerise	 sur	 le	 gâteau	 pourquoi	 pas	 la	 finale.	
Allez	les	filles	tout	le	monde	croit	en	vous.	Il	est	à	noter	
que	 toutes	 les	 filles	 de	 l’équipe	 auront	 marqué	 cette	
saison.	

Baptiste	ESCOUTE	

	 Page	11	Saison	2019-2020,	n°	6	

Après	un	début	d'année	un	peu	laborieux	dans	l'assiduité	aux	entraînements,	l’équipe	a	décidé	de	débuter	sa	
campagne	sur	les	parquets	en	s'exportant	chez	nos	amis	d'Escoubès.	Cette	
même	équipe	qui	avait	mis	fin	à	 la	 longue	voire	 interminable	série	d'invin-
cibilité	des	verts	et	noirs.		
Face	 à	 une	 équipe	 dépassant	 largement	 les	 critères	 de	parité	 électorales,	
les	Assonais,	à	 la	suite	d’un	fort	taux	d'abstention,	ne	pouvaient	présenter	
qu'une	seule	 liste	comportant	10%	de	gente	 féminine.	Ce	pari	osé	s'avère	
payant	puisque	ce	match	a	vu	la	victoire	des	Assonais	ainsi	que	l'élection	de	
Christelle	Etchaas	comme	joueuse	du	match.	Celle-là	même	qui	 se	permet	
de	faire	2	feuilles	de	match	par	semaine.	
Ce	match	fut	également	l'occasion	pour	nos	sponsors	de	remettre	sa	dota-
tion	à	un	nouveau	venu	(photo).	
	
Sur	 sa	 lancée,	 l'équipe	 a	 tenu	 à	 finir	 ce	mois	 de	 février	 par	 une	 étape	 chez	 nos	 voisins	 d'Ossau	 Handball,	
réputés	pour	avoir	des	joueurs	aussi	rugueux	que	le	sol	de	leur	salle	d'Arudy.	La	partie	ne	semblait	pas	gagnée	
d'avance.	Les	retours	de	joueurs	cadres	tels	que	Thierry	Nègre	et	Céline	Séville	étaient	quand	même	de	nature	
à	 rassurer	 le	 coach	 du	 soir.	 Grâce	 à	 des	 passes	 laser	 de	 Benoît	 Sidobre	 à	 l'adresse	 d'un	 Thierry	 Nègre	 des	
grands	soirs,	l'équipe	tenait	la	dragée	haute	aux	Ossalois	qui	restaient	de	marbre.	Ceci	nous	offre	10	minutes	
d'un	handball	de	haut	vol	mais	la	condition	physique	du	joueur	sur	le	retour	voit	l'intensité	retomber	comme	
un	soufflet.	Ce	match	ne	sera	qu'une	 succession	de	chassé-croisé	au	 tableau	d'affichage.	Aucune	équipe	ne	
parvenant	à	se	départager.	Le	score	de	parité	(28-28)	convenait	finalement	à	tous	acteurs	et	actrices	du	soir.	
Dans	la	moiteur	des	douches,	dont	la	température	n'était	pas	sans	rappeler	celle	des	thermes	des	voisins	des	
Eaux-Bonnes,	Nicolas	Cristobal	déclarait	simplement	:	«	En	sport	il	faut	considérer	nos	adversaires	comme	des	
amis	 que	 nous	 devons	 battre	 pour	 les	 faire	 grandir	mais	 ce	 soir	 le	 Gabizos	 était	 à	 la	 hauteur	 du	 Pic	 Jean-
Pierre	!...»	

	Nelson	Monfort,			alias	Nicolas	CRISTOBAL		

 Hand Loisir                                    Franck	VIGNAUD 

Équipes Pts J G Nuls P Buts	+ Buts	- Diff
1 PAU	NOUSTY	SPORTS 15 5 5 0 0 136 68 68
2 ASSON	SPORTS 13 5 4 0 1 124 89 35
3 LESCAR	HB 11 5 3 0 2 107 90 17
4 US	SAINT	PALAISIENNE	AMIKUZE	HB 9 5 2 0 3 71 101 -30
5 BUROS	HB 7 5 1 0 4 91 117 -26
6 AS	URRUNARRAK 5 5 0 0 5 72 136 -64
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