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Premier	Nious	de	l’année	2026,	je	profite	donc	de	vous	souhaiter	une	très	belle	année	2026,	avec	une	très	
bonne	santé	et	plein	d’épanouissement.	Que	2026	vous	apporte	énergie,	solidarité,	victoires	et	surtout	le	plaisir	
de	jouer	ensemble.	En	route	pour	une	année	pleine	de	réussite	!	

Bon	rétablissement	Killian	!	
On	te	souhaite	une	récupération	rapide	après	ton	accident	de	travail.	Repose-toi	bien,	recharge	les	batteries…	
et	évite	toute	tentative	de	plongeon	façon	handball	dans	le	salon	!	À	très	vite	champion.	��	

Bon	rétablissement	à	Hugo	et	Valou	!	
On	vous	envoie	plein	de	courage	pour	la	récup	après	l’opération	des	croisés.	Prenez	le	temps	de	soigner	tout	
ça…	et	de	perfectionner	votre	technique	de	pas	chassés	sur	béquilles	!	On	a	hâte	de	vous	revoir	en	forme,	prêts	
à	remettre	vos	genoux	au	service	du	jeu	et	à	refouler	les	parquets	comme	si	de	rien	n’était.	Revenez-nous	vite,	
mais	surtout…	pas	trop	vite.�	

La	deuxième	partie	de	la	saison	débute	pour	l'ensemble	de	nos	équipes	avec	pour	certains	des	objectifs	de	fi-
nales	départementales	et	pour	d'autres	des	objectifs	de	maintien	au	niveau	actuel	!	

Cette	seconde		partie	de	saison	sera	chargée	pour	la	commission	animation	:		

Retenez	plusieurs	dates	sur	votre	calendrier	:	

- 22	février	:	repas	d’avant	match		
- 06	avril	:	vide	grenier	organisé	par	Asson	sports	
- 30	mai	:	réception	de	Pau	Nousty	par	nos	seniors	filles	et	garçons,	suivi	d’un	repas.	

J’ai		le	plaisir	d’annoncer	que	les	finales	départementales	se	dérouleront	cette	année	du	12	au	14	juin	dans	
deux	salles	phares	de	notre	territoire	:	�	Asson	(avec	en	club	partenaire	USCN)		et		Nousty	(avec	club	partenaire	
Buros).	C’est	un	vrai	bonheur	pour	nous	d’accueillir	ces	rencontres	et	de	pouvoir	organiser	ce	bel	événement	
sur	nos	communes.	Trois	jours	intenses	où	le	handball,	l’engagement	et	la	convivialité	seront	à	l’honneur	!		Que	
vous	soyez	joueur,	parent,	ami	du	club	ou	simplement	motivé,	toute	aide	sera	la	bienvenue.	

- 27	juin	:	tournoi	sur	herbe	Maxime	KUHN	

Assou,	Assou	!		

	

Les	calendriers	de	cette	saison	sont	disponibles	à	l'achat.	Si	vous	ne	l'avez	pas	encore	acheté	n'hésitez	pas	à	le	de-
mander	au	bar	!	Merci	pour	le	club.		
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Valérie	LARROCHE	
Présidente	
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ASSON reçoit BALMA, samedi 14 février, 21h 

Saison	2025-2026,	n°	4	

1

Voilà	près	de	2	mois	et	un	soir	de	défaite	face	à	Bègles	
(24-28)	que	nos	séniors	n’ont	plus	joué	à	domicile	et	si	
le	 dernier	match	 de	 la	 phase	 aller	 s’est	 soldé	par	 une	
cuisante	défaite	à	Nousty	où	nous	avons	pris	une	leçon	
de	 handball,	 d’engagement	 et	 de	 valeur,	 la	 trêve	 est	
arrivée	 à	 temps	 tellement	 la	 saison	 est	 semée	
d’embuches	et	de	blessures.	
Après	 2	 mois	 de	 trêve,	 nos	 gars	 ont	 retrouvé	 les	 ter-
rains	à	Libourne	pour	 le	compte	du	4ème	tour	de	coupe	
de	France.	Malgré	 l’écart	de	niveau	 entre	 les	2	 forma-
tion	nos	Assonnais	se	sont	bien	battus.	
La	semaine	dernière,	reprise	de	la	phase	retour	chez	un	
concurrent	pour	 le	maintien.	Après	un	début	de	match	
compliqué,	 nos	 verts	 basculent	 à	 +4	 à	 la	 mi-temps.	
Nous	 tenons	 le	 score	 les	 10	 premières	 minutes	 mais	
quelques	situations	franches	non	abouties	 face	au	gar-
dien	et	des	pertes	de	balles	remettent	nos	adversaires	
dans	 le	 match.	 Nous	 prenons	 un	 6-0	 et	 l’Union	 passe	
devant.	 Un	 chassé-croisé	 s’installe.	 Nous	 pouvons	
perdre	mais	 nous	 pouvons	 aussi	 gagner…	 Score	 final	:	
26-26.	Ce	match	nul	à	l’extérieur	est	bon	à	prendre.	
Ce	 soir,	 nous	 recevons	 l’équipe	 de	 Balma	 qui	 vise	 le	
haut	du	tableau.	Ce	sera	un	adversaire	coriace.	J’espère	
que	 les	gars	continueront	à	mettre	 les	 ingrédients	que	
nous	 avons	 vus	 sur	 les	 2	 derniers	 matchs	 afin	 d’aller	
chercher	une	victoire	qui	nous	ferait	 le	plus	grand	bien	
au	classement.	

7	 LAMUDE	Rémi	
16	 GAUBERT	Enzo	
	 	

55	 COULANGES	Gabin	
6	 CAPDEVIELLE	Clément	
3	 MARIET	Jérémy	(cap)	
64	 SAINCET	Baptiste	
2	 SARRAT	Battite		
77	 ABADIE	Fabio	
11	 MIOT	Anaël	
47	 BIRABEN	Pablo	
22	 N’MILY-BOURGEOIS	Yliane		
10	 POMMÉ	Simon	
19	 VETTOREL	Kévin	
	5	 LESCLOUPÉ	Baptiste	

	

Équipes Pts J G Nuls P Buts	+ Buts	- Diff
1 LIMOGES	HAND	87 33 12 10 1 1 401 317 84
2 ENTENTE	TERRITOIRE	CHARENTE	HANDBALL 32 12 10 0 2 368 335 33
3 ASPOM	BEGLES	HB 30 12 9 0 3 366 342 24
4 PAU	NOUSTY	SPORTS 28 12 8 0 4 368 319 49
5 POUZAUGES	VENDEE	HANDBALL 28 12 8 0 4 416 360 56
6 ENTENTE	TUC	BALMA	HANDBALL 25 12 6 1 5 391 368 23
7 ASSON	SPORTS 22 12 4 2 6 343 371 -28
8 AS	L'UNION	HANDBALL 21 12 4 1 7 364 387 -23
9 STADE	HENDAYAIS	HB 19 12 3 1 8 318 338 -20
10 ZIBERO	SPORTS	TARDETS 18 12 2 2 8 322 368 -46
11 ASB	REZE	HANDBALL 18 12 2 2 8 376 395 -19
12 ARCACHON	LA	TESTE	HBC 10 12 1 0 11 319 452 -133

2

Nous	 souhaitons	 une	 bonne	 récupération	 à	 Hugo	
et	à	Thomas	qui	ont	eu	 leur	opération	des	croisés	
et	une	future	bonne	récupération	à	Valentin	qui	va	
passer	 sur	 le	 billard	 lui	 aussi.	 Et	 une	pensée	 aussi	
pour	 Killian,	 victime	 d’un	 accident	 du	 travail	 au	
mois	de	Janvier.	
On	pense	 à	 vous	 et	 on	 aura	 aussi	 besoin	 de	 vous	
pour	 aller	 chercher	 ce	maintien	mais	 aussi	du	pu-
blic	 qui	 va	 devoir	 pousser	 fort	 derrière	 ce	 groupe	
qui,	 malgré	 toute	 ces	 péripéties,	 essaye	 de	 tout	
donner	sur	le	terrain.	
Assou,	Assou	!	

David	CLAVARET	
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SENIORS FILLES(1)  NATIONALE 2  Frank	VIGNAUD,	Romain	CAZAJOUS,	Jérémy	MARIET	

	

1

Le	premier	bloc	de	3	matchs	s'annonçait	complexe	au	
vu	 de	 l'adversité.	 Trois	 adversaires	 de	 la	 première	
partie	du	 tableau	 avec	des	 caractéristiques	 bien	dif-
férentes:	
-	D'abord	 la	 jeunesse	de	Pessac,	 réserve	de	 l'équipe	
évoluant	 en	 D2.	 Pas	 de	 joueuses	 impressionnantes	
(hormis	une	pivot	qui	nous	a	marché	dessus)	mais	un	
collectif	 très	 bien	 huilé	 avec	 un	 jeu	 complet	 et	 pas	
mal	 de	 joueuses	 en	 devenir,	 déjà	 talentueuses.	 Dé-
faite	(30-29).	On	a	eu	l'opportunité	de	passer	devant	
dans	le	money	time	et	d'égaliser	ensuite	mais	pour	la	
1ère	fois	de	cette	saison,	nous	n'avons	pas	fais	bascu-
ler	la	fin	de	match	en	notre	faveur.	
-	 Ensuite	 la	 très	 expérimentée	 équipe	 de	 Thuir	 qui	
propose	selon	moi	le	meilleur	fond	de	jeu	offensif	de	
la	 poule	 avec	 des	 joueuses	 ayant	 pour	 beaucoup	
goutées	 aux	 joutes	 de	 la	 N1	 encore	 récemment.	 La	
première	mi	 temps	 est	 très	 spéciale.	 Nous	 sommes	
menées	 (15-17)	 avec	 énormément	 d'échecs	 aux	 tirs	
(dont	 7	 penaltys).	 A	 l'orgueil,	 les	 filles	 recollent	 au	
score	 après	 avoir	 été	 à	 -7.	 Mais	 à	 force	 de	 courir	
après	 le	 score,	 l'adversaire	 gagne	 en	 confiance	 et	
déploie	 un	 jeu	 fluide	 qui	 met	 à	 mal	 notre	 système	
défensif.	Défaite	(34-37).	
-	 Pour	 finir	 nous	 avions	 un	 derby	 à	 Nousty	 à	 jouer.	
Équipe	qui	ne	nous	 réussit	décidément	pas.	Un	gros	
combat	de	 l'ensemble	de	 l'équipe	mais	pas	 suffisant	
finalement	 avec	 une	 défaite	 frustrante	 (26-28).	 De	
nouveau	 8	 pénalty	manqués...	 Dans	 un	match	 aussi	
serré	 et	 où	 cette	 fois	 la	 défense	 (gardienne	 y	 com-
pris)	sont	au	rendez-vous,	cela	nous	coûte	en	grande	
partie	la	victoire	ou	au	moins	le	match	nul.	

Dans	 ce	 bloc,	 venant	 conclure	 la	 phase	 aller,	 nous	
affichons	 un	 bilan	 à	 l'équilibre	:	 6	 victoires	 et	 5	 dé-
faites	avec	une	6ème	place	au	classement.	Au	vu	de	

LÈGE CAP-FERRET reçoit ASSON, samedi 14 février, 19h 
	

SENIORS	FILLES	(2)	 ACCESSION	PRÉ-RÉGION	   Romain	CAZAJOUS,	Émilie	STRUB	
	Fin	de	la	première	phase	et	grosse	satisfaction	pour	nos	
SF2	 qui	 terminent	 à	 la	 première	 place	 ex	 æquo.	 Les	
filles	 ont	 su	 se	 remettre	 en	 marche	 après	 un	 revers	
contre	Gan	à	domicile.	Les	deux	derniers	matchs	contre	
Denguin	 et	 Cambo	 laissent	 présager	 de	bonnes	ondes	
pour	 tenter	d’accrocher	 les	quatre	premières	place	de	
la	 poule	 haute	 afin	 de	 jouer	 des	 phases	 finales	 en	 fin	
d’année.		
Tous	les	matchs	seront	maintenant	compliqués	et		dis-
putés.	Un	jolie	challenge	pour	 la	seconde	phase	où	les	
filles	 seront	 encore	 plus	motivées	 pour	 se	 faire	 plaisir	
et	continuer	de	progresser.		

Romain	CAZAJOUS	

2

la	 taille	 de	 notre	 effectif	 cette	 saison,	 nous	 sommes	
largement	 satisfaits	 de	 cette	 première	phase.	 Cepen-
dant,	 nous	 allons	 réaliser	 quelques	 ajustements	 pour	
la	 suite	 avec	 le	 retour	 de	Lisa	après	une	 longue	bles-
sure.	Mais	nous	devrons	composer	sans	Elise	sur	cette	
seconde	partie	de	saison.	Elle	attend	un	heureux	évé-
nement	en	fin	d'été	!		

Il	 nous	 manque	 3	 victoires	 pour	 valider	 notre	 main-
tien.	 Si	 cela	 est	 bien	 parti,	 on	 sait	 aussi	 que	 chaque	
victoire	sera	extrêmement	dur	à	aller	chercher	comme	
ce	fut	le	cas	sur	la	première	partie	de	saison	!	

Franck	VIGNAUD	

Équipes Pts J G Nuls P Buts	+ Buts	- Diff
1 CM	FLOIRAC	CENON	HANDBALL 33 11 11 0 0 311 246 65
2 LEGE	CAP-FERRET	HANDBALL 27 11 7 2 2 349 315 34
3 PAU	NOUSTY	SPORTS 27 11 8 0 3 307 279 28
4 HANDBALL	CLUB	THUIR 25 11 7 0 4 327 298 29
5 STADE	PESSACAIS	UNION	CLUB	HANDBALL 23 11 6 0 5 275 282 -7
6 ASSON	SPORTS 23 11 6 0 5 320 313 7
7 ZIBERO	SPORTS	TARDETS 20 11 4 1 6 273 281 -8
8 STADE	MONTOIS 19 11 4 0 7 306 333 -27
9 ES	BLANQUEFORTAISE	HBC 18 11 3 1 7 307 339 -32
10 PAYS	DES	NESTES	HANDBALL 17 11 2 2 7 324 353 -29
11 HBC	OLORON 16 11 2 1 8 309 339 -30
12 TOURNEFEUILLE	HANDBALL 16 11 2 1 8 274 304 -30

Équipes Pts J G Nuls P Buts	+ Buts	- Diff
1 	SUKIL	HAND	CAMBO	/	IRISARTARRAK	HB	2 36 14 11 0 3 467 356 111
2 ASSON	SPORTS	2 36 14 11 0 3 406 371 35
3 HANDBALL	CLUB	DE	DENGUIN 35 14 10 1 3 383 313 70
4 HANDBALL	CLUB	GAN	3 30 14 8 0 6 365 382 -17
5 AS	URRUNARRAK	2 27 14 6 1 7 404 431 -27
6 US	BOSDARROS 26 14 5 2 7 370 387 -17
7 HBC	ESCOUBES 20 14 3 0 11 336 409 -73
8 SARAKO	URTXINTXAK 14 14 0 0 14 362 444 -82



	

SENIORS GARÇONS 2 RÉGION PRÉ-NATIONALE     Loïc	LABARRIÈRE	
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-18	ans	FILLES	 RÉGIONALE	   Nicolas	SICRE,	Céline	SÉVILLE,	Yliane	N’MILY-BOURGEOIS	

1

L'heure	est	au	premier	bilan	de	la	saison	pour	nos	-18F	
qui	 viennent	 juste	 d'achever	 la	 première	 phase	 du	
championnat	 régional	 Elite,	 le	 week-end	 dernier	 à	
Hendaye.	
Avec	11	victoires	pour	seulement	3	défaites,	nos	filles	
terminent	à	la	deuxième	place	de	la	poule	et	se	quali-
fient	 brillamment	 pour	 la	 poule	 haute	 en	 seconde	
phase.	Sur	le	plan	handballistique,	les	filles	ont	du	mal	
à	réaliser	60	minutes	de	qualité,	passant	par	des	temps	
faibles	 qui	 les	 mettent	 en	 danger	 et	 fragilisent	 leur	
confiance	en	elles.	C'est	 sur	ce	point	qu'il	 faudra	s'at-
tacher	en	seconde	phase	dans	une	poule	qui	sera	évi-
demment	relevée.	
Il	 faudra	 plus	 de	 constance	 et	 de	 combativité	 pour	
rivaliser,	mais	nous	ne	doutons	pas	de	leurs	capacités	à	
hausser	leur	niveau.	La	suite	va	nous	amener	à	voyager	
puisque	nous	allons	rencontrer	Saint-Loubes,	Limoges,	
Aunis-La	Rochelle	et	Objat	!	De	quoi	 renforcer	encore	
plus	 la	 cohésion	de	 groupe	 lors	 de	ces	 longs	déplace-
ments.	

Saison	2025-2026,	n°	4	

2

Il	 nous	 reste	 deux	 semaines	 de	 travail	 avant	 d'en-
tamer	 cette	 seconde	phase	où	 chaque	match	 sera	
important	 pour	 terminer	 à	 la	meilleure	 place	 pos-
sible	(pas	de	phase	finale).		
Si	certaines	sont	gênées	depuis	quelques	temps	par	
des	 petits	 pépins	 physiques,	 nous	 avons	 une	 pen-
sée	toute	particulière	pour	Emie	DUPOUTS,	victime	
d'une	 blessure	 au	 genou,	 qui	 va	 la	 tenir	 éloignée	
des	terrains	jusqu'à	la	fin	de	saison.	

Nicolas	SICRE	

Équipes Pts J G Nuls P Buts	+ Buts	- Diff
1 SUKIL	HAND	/	IRISARTARRAK	HB	(U18	F) 40 14 13 0 1 550 355 195
2 ASSON	SPORTS 36 14 11 0 3 490 405 85
3 US	NAFARROA	HANDBALL 32 14 9 0 5 442 367 75
4 LANDES	COTE	SUD	HANDBALL	(U18	F) 30 14 7 2 5 417 418 -1
5 LESCAR	HB 28 14 7 0 7 407 403 4
6 MARSAN	HANDBALL	(U18	F	) 23 14 4 1 9 398 457 -59
7 CM	FLOIRAC	CENON	HANDBALL 19 14 2 1 11 294 433 -139
8 STADE	HENDAYAIS	HB 16 14 1 0 13 342 502 -160
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-17	Garçons		
Nos	jeunes	ont	atteint	leur	objectif	de	première	phase,	à	
savoir	 finir	 dans	 les	 2	 premiers	 et	 se	 qualifier	 pour	 la	
poule	haute	du	championnat	-17	élite.	
Dans	cette	poule,	2	ententes	avec	Entente	Vienne	Clain	
et	 Entente	 Périgourdine.	 Les	 équipes	 réserves	 de	 Li-
moges,	Bruges	et	Bègles	qui	présentent	un	projet	de	jeu	
impressionnant	 pour	 des	 équipes	 réserves	 à	 cet	 âge-là.	
Si	Limoges	présente	un	effectif	très	fourni	avec	"aucun"	
club	concurrentiel	dans	les	alentours,	Bègles	2	et	Bruges	
2	sont	désormais	des	équipes	plus	performantes	que	des	
équipes	 premières	 comme	Pessac,	Girondins,	Villenave,	
Lormont...	

Le	 premier	bloc	de	 3	matchs	 n'est	pas	 idéal	 avec	3	 dé-
faites:	

• 34-31	 à	Bruges	après	avoir	mené	+2	à	5minutes	de	 la	
fin.	 Si	 les	 jeunes	 pensaient	 avoir	 fait	 le	 plus	 dur,	 une	
exclusion	de	2	mn	évitable	sur	un	repli	nous	voit	relé-
gués	à	5vs6.	Bruges	ne	s'est	pas	fait	prier	pour	recoller	
et	prendre	le	large	avec	une	confiance	retrouvée	en	fin	
de	match.	 Prestation	 quand	même	 aboutie	 dans	 l'en-
semble	avec	un	match	formateur.	

• 22-30	à	domicile	contre	Limoges.	Un	bon	match	défen-
sivement	sur	 la	durée	mais	 trop	peu	de	danger	offen-
sif.	 Enchaîner	 les	 actions	 à	 un	duel	 sans	 libération	de	
balle	ne	suffit	plus.	

• 36-23	à	Champcevinel	avec	une	débâcle	dans	 tous	 les	
secteurs.	Ce	match	montre	les	limites	de	notre	jeu	face	
à	 un	 adversaire	 de	 qualité	 et	 qui	 en	 plus	 avait	 beau-
coup	plus	faim	que	nous	!		

-17	GARÇONS		RÉGION	ÉLITE		 	 	 	 	 	 	 	 Franck	VIGNAUD	

2

Ce	 niveau	 de	 jeu	 est	 le	 bon	 pour	 notre	 équipe.	
Cependant,	il	sera	dur	d'y	performer	dans	la	durée	
avec	un	groupe	restreint	et	un	manque	d'automa-
tisme	notamment	du	 fait	 que	 les	 jeunes	 s'entraî-
nent	peu	tous	ensemble.	L'objectif	premier	est	de	
former	 des	 joueurs	 capables	 par	 la	 suite	 de	 s'ex-
primer	 en	 senior	 dans	 nos	 différentes	 équipes.	
Mais	 se	 former	 individuellement	 doit	 permettre	
aussi	de	générer	du	jeu	relationnel	qui	sera	béné-
fique	 pour	 l'équipe.	 On	 sait	 dans	 quel	 secteur	
nous	 devons	 évoluer.	 Est-ce	 que	 nous	 avons	 du	
retard	 dans	 la	 culture	 handball	 en	 général	 par	
rapport	 à	 nos	 adversaires	 ou	 bien	 est-ce	 que	 ce	
sont	 eux	 qui	 dont	 en	 avance	 ?	Dans	 tous	 les	 cas	
nous	 devrons	 hausser	 notre	 niveau	 pour	 gagner	
des	matchs	dans	cette	poule	très	relevée	!	

Franck	VIGNAUD	
	

Équipes Pts J G Nuls P Buts	+ Buts	- Diff
1 BRUGES	33	HANDBALL	2 8 3 2 1 0 99 82 17
2 ASPOM	BEGLES	HB	2 7 3 1 2 0 89 85 4
3 ENTENTE	PERIGOURDINE	(U17	M) 7 3 2 0 1 94 80 14
4 LIMOGES	HAND	87	2 7 3 2 0 1 76 73 3
5 ENTENTE	VIENNE	CLAIN	(U17	M) 4 3 0 1 2 67 80 -13
6 ASSON	SPORTS 3 3 0 0 3 77 102 -25

Le	staff	d’Asson	Sports	en	«	réunion	de	travail	»…	au	restaurant	Le	Saint-Pierre	de	Nay	(janvier	2026).	
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-15	GARÇONS	(1	et	2)   Laurine	et	Vincent	CANEROT,	Laura	LURDOS,	Yannick	LASTAPIS	
	

1

Des	résultats	encourageants	pour	nos	-15	garçons	
Équipe	1	
Le	travail	effectué	pendant	toutes	les	vacances	de	Noël	
a	 porté	 ses	 fruits,	 notamment	 en	 défense.	 Les	 efforts	
fournis	 à	 l’entraînement	 se	 sont	 clairement	 vus	 sur	 le	
terrain.	
La	belle	victoire	contre	Orthez	en	est	la	preuve	et	nous	
permet	 de	 repasser	 dans	 les	 quatre	 premiers	 de	 la	
poule.	 Une	 récompense	 méritée	 pour	 le	 sérieux	 et	
l’engagement	du	groupe.	
	

	
	

Saison	2025-2026,	n°	4	

2

Équipe	2	
De	son	côté,	l’équipe	2	a	obtenu	sa	première	victoire	
de	cette	phase	de	poule	face	à	une	équipe	bien	clas-
sée.	 Un	 succès	 important	 qui	 redonne	 confiance	 au	
groupe	 et	 permet	 d’envisager	 les	 prochains	 week-
ends	 avec	 plus	 de	 sérénité,	 et	 peut-être	 d’autres	
victoires	à	la	clé.	
Bravo	à	tous	 les	 joueurs	pour	 leur	 investissement	et	
leur	progression	!	

Laura	LURDOS	

-15	Garçons-1	

-15	Garçons-2	

-18	Garçons		
Nouvelle	année,	nouvelle	poule.	Les	gars	sont	en	pro-
motion.	 Le	 bilan	 sur	 4	 matchs	 est	 de	 2	 défaites,	 un	
match	nul	et	1	victoire.	
La	 frustration	 domine,	 car	 l’équipe	 est	 capable	 de	
produire	 beaucoup	 mieux.	 Les	 entrainements	 sont	
positifs,	mais	 les	matchs	 ne	 sont	 pas	 à	 la	hauteur	 de	
leurs	capacités.	
On	va	travailler	pour	trouver	ce	déclic	et	faire	une	fin	
de	saison	plus	aboutie.	

Julien	BAUDET	
	

Équipes Pts J G Nuls P Buts	+ Buts	- Diff
1 MARSAN	HANDBALL	2 12 4 4 0 0 130 70 60
2 AVIRON	BAYONNAIS	HANDBALL 12 4 4 0 0 169 111 58
3 US	SAINT	PALAISIENNE	AMIKUZE	HB 10 4 3 0 1 131 107 24
4 ORTHEZ	HANDBALL	2 8 4 2 0 2 122 138 -16
5 ASSON	SPORTS	2 7 4 1 1 2 94 114 -20
6 ENTENTE	LEE	OUSSE 5 4 1 0 3 70 121 -51
7 LESCAR	HB	2 5 4 0 1 3 96 118 -22
8 S.A	SAINT	SEVERIN	HANDBALL 4 4 0 0 4 98 131 -33

Équipes Pts J G Nuls P Buts	+ Buts	- Diff
1 BILLERE	HANDBALL	PAU	PYRENEES 24 8 8 0 0 364 234 130
2 ORTHEZ	HANDBALL 20 8 6 0 2 265 230 35
3 BUROS	HB 18 8 5 0 3 248 222 26
4 ASSON	SPORTS 18 8 5 0 3 289 236 53
5 ANGLET	BIARRITZ	OLYMPIQUE	HANDBALL 16 8 4 0 4 282 236 46
6 PAU	NOUSTY	SPORTS 14 8 3 0 5 248 278 -30
7 SICS	BOUCAU	TARNOS 9 8 1 0 7 163 277 -114
8 AS	URRUNARRAK 4 4 0 0 4 76 151 -75

Équipes Pts J G Nuls P Buts	+ Buts	- Diff
1 IRISARTARRAK	HB 22 8 7 0 1 271 197 74
2 ENTENTE	BARZUNAISE 20 8 6 0 2 269 207 62
3 LASSEUBE	HANDBALL 18 8 5 0 3 263 194 69
4 ANGLET	BIARRITZ	OLYMPIQUE	HANDBALL	2 16 8 4 0 4 203 231 -28
5 ZIBERO	SPORTS	TARDETS 16 8 4 0 4 262 239 23
6 -15M	HANDBALL	CLUB	GAN	/	OSSAU	HANDBALL	CLUB 16 8 4 0 4 200 238 -38
7 BILLERE	HANDBALL	PAU	PYRENEES	2 10 8 1 0 7 192 317 -125
8 ASSON	SPORTS	2 10 8 1 0 7 238 275 -37

-18	GARÇONS		DEPARTEMENTALE	 	 	 	 	 	 	 Julien	BAUDET	
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-15	FILLES	(1	et	2)	 	 	 Baptiste	ESCOUTE,	Mathieu	CAZAJOUS,	Jérôme	GASSIE	 	
	 	 	 	 	 	 Antonin	CRISTOBAL,	Luce		 	 	 	 	 	     

1

15F-1	:	 Après	 une	 belle	 première	 partie	 de	 saison	 les	
filles	 se	 sont	 brillamment	 qualifiées	 pour	 la	 phase	de	
compétition	en	excellenc	.	
Le	calendrier	nous	propose	4	déplacements	d’affilée	et	
une	seule	réception	dans	cette	phase	aller	qui	a	assez	
bien	commencé.	Nous	nous	sommes	déplacés	a	Nous-
ty	où	nous	avons	gagné	de	3	buts	dans	un	match	en-
core	un	peu	brouillon	pour	cette	reprise.	
Le	match	 suivant,	 nous	 nous	 sommes	 déplacés	 à	 An-
glet	oùles	filles	ont	produit	un	match	très	engagé.	A	la	
suite	 d’un	 scénario	 haletant	 les	 filles	 signent	 la	 perf	 :	
victoire	(23-22)	contre	une	équipe	des	plus	complètes.	
Le	match	 suivant,	nous	 nous	 sommes	déplacés	 à	 Tar-
dets	mais	notre	effectif	a	fondu	comme	neige	au	soleil	
(notre	capitaine	Emma	Daries	s‘est	fracturée	la	main	et	
Jade	 Cazajous	 s’est	 blessée	 au	 genou).	 Malgré	 une	
bonne	 volonté,	 la	 défaite	 est	 au	bout	 ...	Malgré	 tout,	
nous	 relevons	 un	 bilan	 très	 positif	 3	 déplacements	 2	
victoires	...	
On	 souhaite	 un	 prompt	 rétablissement	 aux	 filles	 qui	
nous	manquent	cruellement....	
	
Petite	note	positive	:	
La	sélection	d’Emma	Gonzalo	et	Marie-Lou	Escoute	en	stage	
de	détection	au	pôle	de	Talence.	

Baptiste	ESCOUTE	
	
	
	
	
	
	
	
	

2

15F-2	:	 Nouvelle	 phase	 pour	 nos	 filles	 qui	 sont	 en	
promotion.	Elles	comptabilisent	à	ce	jour	3	victoires	
pour	 4	 matchs,	 ce	 qui	 les	 classe	 en	 haut	 de	 nôtre	
poule	à	égalité	avec	Orthez	et	Lons.	Le	groupe	est	en	
nette	 progression	 et	 on	 l’espère	 jusqu’aux	 phases	
finales.	
Prochain	match	:	Bayonne,	on	va	essayer	de	conser-
ver	 la	victoire	pour	 rester	en	haut	de	 tableau.	Allez	
les	filles	!		

Antonin	CRISTOBAL	
	

-15	Filles-1	
Équipes Pts J G Nuls P Buts	+ Buts	- Diff

1 ZIBERO	SPORTS	TARDETS 7 3 2 0 1 67 65 2
2 -15F	HBC	GAN	/	LASSEUBE	HB	/	US	BOSDARROS 7 3 2 0 1 81 74 7
3 ASSON	SPORTS 7 3 2 0 1 65 67 -2
4 ANGLET	BIARRITZ	OLYMPIQUE	HANDBALL 6 3 1 1 1 74 68 6
5 SAINT	PEE	UNION	CLUB 6 3 1 1 1 69 70 -1
6 PAU	NOUSTY	SPORTS 3 3 0 0 3 68 80 -12

-15	Filles-2	
Équipes Pts J G Nuls P Buts	+ Buts	- Diff

1 ASSON	SPORTS	2 10 4 3 0 1 97 56 41
2 ESPRIT	LONS	HANDBALL 10 4 3 0 1 107 74 33
3 ORTHEZ	HANDBALL 9 3 3 0 0 96 55 41
4 SICS	BOUCAU	TARNOS 8 4 2 0 2 115 88 27
5 AVIRON	BAYONNAIS	HANDBALL	2 8 4 2 0 2 85 106 -21
6 ENTENTE	LEE	OUSSE	2 8 4 2 0 2 103 104 -1
7 HBC	OLORON	2 4 4 0 0 4 41 113 -72
8 SAINT	PEE	UNION	CLUB	2 3 3 0 0 3 45 93 -48
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-13	ans	GARÇONS	 							 	 	 	 Éric	LABARREÈRE,	Franck	VIGNAUD,	Julien	BAUDET	
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1

Début	du	championnat	Honneur	pour	les	garçons,	pour	
attaquer	cette	2ème	partie	de	saison.	
A	ce	stade,	les	2	matchs	contre	Urrugne	et	Bayonne	se	
sont	 soldés	 par	 2	 victoires.	 Le	 travail	 à	 l’entrainement	
porte	ses	fruits.	Ces	victoires	se	sont	construites	grâce	à	
une	 défense	 compacte	 et	 mobile	 (reste	 à	 corriger		
l’«excès»	 	 d’engagement	 qui	 	 nous	 pénalise	 encore	
mais	 ça	 fait	 partie	 de	 l’apprentissage).	 Notre	 attaque,	
notamment	placée,	est	de	plus	en	plus	 fluide.	 Les	gar-
çons	sont	sur	la	bonne	voie.			

Julien	BAUDET	

-13	ans	FILLES	(1	et	2)       Nadège	AROUXET,	Émilie	SICRE,	Guillaume,	Antony	
	
Dernière	 phase	 de	 championnat	 pour	 notre	 groupe	 de	
moins	de	13	filles.	Grâce	à	une	belle	victoire	à	Gan,	notre	
équipe	 1	 accède	 à	 l’excellence.	 Après	 une	 première	 vic-
toire	prometteuse	contre	Ossau,	 notre	 équipe	 s’est	 incli-
née	à	Cambo	de	3	buts	malgré	un	match	sérieux	et	enga-
gé.	 Puis,	 les	 filles	 ont	 réussi	 à	 se	 remobiliser	 pour	 aller	
chercher	la	victoire	à	Bordes	d’un	but.		
Notre	 équipe	 2	 évolue	 en	 championnat	 hon-
neur/promotion.	 Elles	 ont	 commencé	 par	 une	 belle	 vic-
toire	 contre	 Anglet	 avec	 un	 beau	 jeu	 vers	 l’avant	 et	 de	
belles	 prises	 d’initiatives.	 En	 revanche,	 elles	 s’inclinent	 à	
Oloron	 et	 contre	 Nafarroa	 en	 raison	 notamment	 d’un	
manque	 d’effectifs	 (plusieurs	 blessures).	 Elles	 nous	 ont	
montré	cependant	un	bel	état	d’esprit	et	une	envie	nette	
de	progresser.	Nos	 filles	progressent	match	après	match,	
et	 certaines	 d’entre	 elles	 commencent	 à	 prendre	 leurs	
responsabilités	et	à	se	révéler.	Prochains	matchs	après	 la	
trêve	contre	Tardets	et	Saint-Pée-sur-Nivelle.	

Nadège	AROUXET	
	
	

-13	Filles-1	

-13	Filles-2	

2

	
Équipes Pts J G Nuls P Buts	+ Buts	- Diff

1 ASSON	SPORTS 6 2 2 0 0 61 46 15
2 ASSOCIATION	SPORTIVE	MADIRAN 6 2 2 0 0 60 53 7
3 AS	URRUNARRAK 4 2 1 0 1 49 52 -3
4 PAU	NOUSTY	SPORTS	2 4 3 0 1 2 78 85 -7
5 AVIRON	BAYONNAIS	HANDBALL 4 3 0 1 2 64 76 -12

Équipes Pts J G Nuls P Buts	+ Buts	- Diff
1 ZIBERO	SPORTS	TARDETS 9 3 3 0 0 118 70 48
2 SUKIL	HAND	CAMBO 7 3 2 0 1 94 103 -9
3 ASSON	SPORTS 7 3 2 0 1 101 97 4
4 LESCAR	HB 7 3 2 0 1 77 90 -13
5 BORDES	SPORTS 3 3 0 0 3 84 93 -9
6 OSSAU	HANDBALL	CLUB 3 3 0 0 3 77 98 -21

Équipes Pts J G Nuls P Buts	+ Buts	- Diff
1 HBC	OLORON 12 4 4 0 0 108 65 43
2 US	NAFARROA	HANDBALL	2 9 3 3 0 0 137 51 86
3 LASSEUBE	HANDBALL 7 3 2 0 1 69 55 14
4 ASSON	SPORTS	2 5 3 1 0 2 82 102 -20
5 ANGLET	BIARRITZ	OLYMPIQUE	HANDBALL	2 4 4 0 0 4 81 140 -59
6 SAINT	PEE	UNION	CLUB	2 3 3 0 0 3 28 92 -64
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-11	ans	GARÇONS	(1	et	2)        Antonin	CRISTOBAL,	Anaël	MIOT,	Mateo	LASBARRÈRE	
	

1

-11G-1	:	Dernière	grande	ligne	droite	pour	nos	-11	en	
poule	 honneur	 avant,	 on	 l’espère,	 une	 accession	 aux	
phases	 finales.	Après	 des	vacances	 d’hiver	 bien	méri-
tées,	 les	 petits	 affrontaient	 Orthez	 à	 la	 maison.	 Un	
match	 très	 compliqué	dans	 l’ensemble	 avec	 énormé-
ment	 de	 pertes	 de	 balles	 et	 des	 replis	 défensifs	 non	
effectués	 à	 cause	 d’un	 manque	 cruel	 de	 concentra-
tion,	 à	 mon	 avis	 ils	 pensaient	 toujours	 être	 en	 va-
cances.	Heureusement	pour	nous,	 le	dénouement	 fut	
en	notre	faveur	avec	une	victoire	d’un	seul	petit	point	
sur	 le	 score	 de	 15-14.	 Le	 contrat	 est	 rempli	 et	 les	 3	
points	 sont	 pris.	 Le	 second	 match	 nous	 opposait	 à	
Ossau	toujours	à	domicile.	Une	entame	en	demi-teinte	
dans	 la	 continuité	 du	 match	 précédent.	 Nous	 étions	
menés	8-7	à	 la	mi-temps,	 il	a	fallu	hausser	 le	ton	afin	
de	 provoquer	 un	 réveil	 et	 enfin	 parvenir	 à	 creuser	
l’écart	en	marquant	15	buts	et	en	n’en	encaissant	seu-
lement	4.	Très	bonne	réaction	de	la	part	des	Assonnais	
qui	 vont	 pouvoir	 passer	 les	 vacances	 de	 février	 au	
chaud	à	 la	première	place	avant	de	recevoir	Anglet	 le	
dimanche	1er	mars.	

-11	ans	FILLES	(1	et	2)							Alexandre	SOULIÉ,	Marine	ENRIQUE,	Anne-Laure	FRÉCHOU,	Christian	CLOS-COT	
	

ECOLE	DE	HAND	–	BABY	HAND   Amélie	DOASSANS-CARRÈRE,	Elsa	GALAND,	Estelle,	
	 	 	 	 	 	 	 	 Éloïse	BÉRARD,	Lisa	HORT	

1

Ces	 dernières	 semaines,	 le	 Babyhand	 et	 l’école	 de	
Hand	ont	continué	à	s’entraîner	malgré	le	froid	avec	
toujours	autant	d'énergie	!	
Du	côté	du	Babyhand,	 les	enfants	continuent	d’être	
présents	 aux	 séances	 et	 de	 se	 donner	 à	 fond	 à	
chaque	entraînement	!	
Pour	l’école	de	Hand,	les	jeunes	ont	participé	à	deux	
tournois,	à	Montaut	et	à	Bordes.	Ces	rencontres	leur	
ont	 permis	 de	 jouer	 contre	 d’autres	 équipes	 et	 de	
mettre	 en	 pratique	 ce	 qu’ils	 apprennent	 à	
l’entraînement.	Ils	se	sont	régalés	et	on	a	pu	voir	de	
beaux	 progrès	 autant	 dans	 le	 jeu	 que	 dans	 l’esprit	
d’équipe	!	
Les	enfants	vont	pouvoir	se	reposer	un	peu	avant	de	
revenir	en	pleine	forme	pour	la	suite	de	la	saison	!	

Lisa	HORT	
	
	

2

-11G-2	:	 Après	 avoir	 combattu	 sans	 jamais	 rien	 lâ-
cher	 durant	 toute	 la	 première	phase	 et	malgré	une	
longue	série	de	défaites,	notre	équipe	2	se	retrouve	
désormais		pour	cette	2ème	phase	face	à	de	nouvelles	
équipes,	 plus	 motivées	 et	 plus	 remontées	 que	 ja-
mais.	 Nous	 avons	 parfaitement	 débuté	 avec	 une	
belle	 victoire	 à	 l’extérieur	 face	 à	 Oloron,	 un	 succès	
important	 qui	 a	 permis	 de	 remotiver	 les	 troupes	 et	
de	 lancer	 cette	 nouvelle	 dynamique	 de	 travail.	
Malgré	 une	 défaite	 à	 domicile	 contre	 Nousty,	 les	
garçons	 n’ont	 rien	 perdu	 de	 leur	 envie	 ni	 de	 leur	
détermination.	 Ils	 continuent	 à	 travailler	 d’arrache-
pied.	Malgré	quelques	manques	de	sérieux	à	certains	
entraînements	 ils	 gardent	 un		 engagement		 dans	
l’espoir	 de	 retrouver	 rapidement	 le	 chemin	 de	 la	
victoire.	Prochain	objectif	 :	 faire	bonne	figure	et,	on	
l’espère,	 ressortir	 vainqueurs	 face	 à	 notre	 prochain	
adversaire,	Montaut	!	Mais	avant	ça	place	a	des	va-
cances	bien	méritées	!	

Antonin	CRISTOBAL	
	

Équipes Pts J G Nuls P Buts	+ Buts	- Diff
1 ASSON	SPORTS 6 2 2 0 0 37 27 10
2 AS	URRUNARRAK 6 2 2 0 0 62 54 8
3 ORTHEZ	HANDBALL 5 3 1 0 2 61 61 0
4 ANGLET	BIARRITZ	OLYMPIQUE	HANDBALL 4 2 1 0 1 61 39 22
5 OSSAU	HANDBALL	CLUB 3 3 0 0 3 36 76 -40

Équipes Pts J G Nuls P Buts	+ Buts	- Diff
1 PAU	NOUSTY	SPORTS	2 9 3 3 0 0 75 51 24
2 MONTAUT	HB 6 2 2 0 0 34 27 7
3 ASSON	SPORTS	2 4 2 1 0 1 46 44 2
4 HBC	OLORON 3 3 0 0 3 49 71 -22
5 HANDBALL	CLUB	ASPOIS 2 2 0 0 2 26 37 -11

2
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Com-
mission	

HAND	LOISIR          Nicolas	CRISTOBAL	

Depuis	le	Nious	précédent,	le	Loisir	a	vécu	plein	de	rebondissements,	ce	qui	pour	un	sport	de	ballon	n’est	pas	
loin	du	compte	au	final.	Certains	anciens	joueurs	ont	mis	un	terme	à	leur	carrière,	comme	Zak	TOUZE	et	Thier-
ry	NEGRE.	Nous	leur	souhaitons	une	bonne	retraite	sportive	et	les	félicitons	pour	leur	carrière	d’une	longévité	
à	faire	trembler	Jeannie	LONGO.	
Côté	résultats,	il	y	a	eu	la	dernière	rencontre	de	2025	faite	contre	Bordes,	le	11	décembre,	se	soldant	par	une	
victoire	(26-23).	Puis	c’est	du	côté	de	Sévignacq	que	le	Loisir	s’est	hissé	«	Ossau	Met	de	son	Art	»	avec	une	
nouvelle	victoire	(43-48).	Le	résultat	suivant	est	tout	frais	puisqu’il	date	de	ce	jeudi	12	février	avec	la	réception	
de	Barzun	qui	a	été	synonyme	d’une	défaite	encourageante	(40-45).	
Le	loisir,	dès	le	26	février,	repartira	du	côté	de	Meillon	en	mettant	le	«	Turbo	»	pour	le	prochain	rendez-vous.	
Hommage	à	David	CHOURRÉ,	gravement	touché	à	la	cheville	lors	d’un	entraînement	à	qui	nous	souhaitons	un	
prompt	rétablissement.	
En	attendant	la	suite	que	résonne	Assou,	Assou	!	

Nicolas	CRISTOBAL	
	
	
	
	
	
	

	



	

	

Ze	Nious	de	Nouste	

		 

Page	12	

Inscription	(gratuite)		
à	la	Newsletter	du	club	:	
Afin	de	pouvoir	recevoir	gratuitement	le	Nious	sur	
votre	boite	mail,	vous	pouvez	vous	inscrire	à	la	New-
sletter	du	club	à	travers	ce	lien	:	
https://www.assonsports-handball.com/newsletters	
 

(entre PAU et  LOURDES)
ASSON
VIDE

GRENIER

LUNDI  de PÂQUES
06  AVRIL
INSCRIPTIONS   06 42 90 89 86 (HR)

	
Le	dimanche	22	février,		
Nos	seniors	filles	reçoivent	Floirac,	à	14h	et	nos	seniors	
Garçons	l	'Etec	Charente,	à	16h.	
L'équipe	Animation	vous	propose	un	repas	d'avant	
match,	le	midi.		
Venez	nombreux	passer	un	moment	convivial	et	pous-
ser	nos	seniors	vers	la	victoire.		
Inscriptions	UNIQUEMENT	par	sms	au	06.42.90.89.86.	


