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 SENIORS GARÇONS 1
Samedi 4 octobre, 19h

ASSON - POUZAGUES VENDÉE

9ème - 4 pts pts 3ème - 7 pts Nationale 2

 SENIORS FILLES 1
Samedi 4 octobre, 21h

ASSON - HBC OLORON

Nationale 2

Fierté… Combat… Justesse… 
les maîtres mots pour ce soir !

10ème - 5 pts 
pts

11ème - 4 pts 
pts
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Edito

Valérie LARROCHE
Présidente

C’est une nouvelle saison, qui a débuté voici quelques semaines  pour les équipes d’Asson sports. Tout d’abord,  
je tenais à remercier Clacla et Marine Saubatte pour leur investissement au club et leurs  années de Co prési-
dence. 

C’est avec une émotion particulière que je prends aujourd’hui la présidence de notre club. Ce n’est ni l’ambi -
tion personnelle ni la facilité qui m’ont guidée vers cette responsabilité, mais bien un double appel : celui d’un  
besoin urgent de bénévoles et celui du souvenir d’un être cher qui a marqué mon histoire. 

Face au manque d’engagement, il aurait été facile de baisser les bras. Mais notre club mérite mieux. Il mérite  
que l’on se mobilise, que l’on continue à faire vivre ses valeurs, ses projets, ses moments de partage. C’est  
pourquoi, j’ai choisi de répondre présente pour que notre aventure collective ne s’arrête pas.

Un club grandissant avec de plus en plus de licenciés, donc plus de matchs, plus de temps à la salle pour nos 
bénévoles. Je tiens à remercier les parents des jeunes qui ont commencé depuis 2 week-ends à nous épauler  
lors  des permanences.  Nous sommes toujours à  la  recherche de bénévoles et  vous êtes tous les  bienve -
nus dans cette belle famille assonaise !  Un grand merci à Delphine Cristobal qui remplace Joseph au poste de  
trésorière, et Laetitia Coupeau assistée de Miju Latapie au pool secrétariat. 

Notre club vit, respire et se dépasse chaque jour grâce à ses licenciés, ses entraîneurs, ses bénévoles… mais 
aussi grâce à ses déplacements, ses compétitions, ses stages. Et tout cela a un coût. Cette saison, plus que ja -
mais, nous faisons face à des frais importants liés aux transports, à l’arbitrage, à l’équipement. Pour continuer  
à faire vivre notre passion, nous avons besoin de soutien. C’est pourquoi, nous lançons un appel aux entre-
prises, aux commerçants, aux mécènes : devenez partenaires de notre aventure. Associez votre nom à des  
valeurs fortes et contribuez à faire rayonner notre club dans toute la région et au-delà. 

Côté sportif, toutes nos équipes ont repris le championnat. Je vais laisser les entraîneurs débriefer sur leurs 
équipes respectives. À toutes nos équipes, jeunes et moins jeunes, nous souhaitons une saison riche en réus-
site, en progrès et en plaisir. Que chaque match soit l’occasion de se dépasser, de jouer avec cœur et de porter  
haut les couleurs de notre club. 

Côté école de hand et babyhand, pas moins de 50 enfants sont présents les samedis matins, sous la houlette 
d’Amélie, Estelle, Eloïse, Lise et Elsa.

À vous, les arbitres qui sillonnent les routes, qui sifflent sur les terrains aux quatre coins du département, qui 
affrontent les intempéries, les kilomètres, les tensions parfois… nous voulons dire  merci.  Merci pour votre 
engagement, souvent discret mais toujours essentiel. Sans vous, pas de match, pas de championnat, pas de 
passion partagée.

Aujourd’hui, notre club s’est teinté de rose pour une cause qui nous touche tous : la lutte contre le cancer du  
sein. Et si cette journée a été un si beau moment de solidarité, de sensibilisation et de partage, c’est grâce à 
l’engagement sans faille de Marine Clavaret. Un immense merci pour ton énergie, ton organisation, ton sens 
du détail et ton cœur. Grâce à toi, Octobre Rose a pris vie ici, avec émotion et dignité. 

Bonne saison à tous les acteurs du club, public, joueurs, parents, arbitres, entraîneurs, bénévoles et parte -
naires ! Assou, Assou !



SENIORS GARÇONS(1) NATIONALE 2   Sébastien VIVES, David CLAVARET
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ASSON reçoit POUZAGUES VENDÉE, samedi 4 octobre, 19h

Saison 2025-2026, n° 1

Ce soir, nous accueillons l'équipe de Pouzauges Vendée, 
équipe  solide  qui  évoluait  la  saison  dernière dans  la 
poule 2 de N2 et qui a terminé à la 3ème place. Nos 
gars  auront  fort  à  faire  ce  soir  avec  une  équipe  qui 
compte  dans  ses  rangs  des  recrues  qui  ont  goûté au 
niveau  N1  voir  au-dessus  tels  que  Julien  Lardeux  GB 
ancien Billerois ou Oversteyns Trystan, 19ans, qui arrive 
de Dunkerque. Mais d'autres joueurs de qualité com-
posent cette équipe : Andrea Prohaska bien connu en 
Béarn avec des passages à Oloron, Billère ou Orthez  ou 
encore Quentin Braud joueur du club depuis ses débuts 
et maître à jouer de cette équipe.
Cette  équipe  reste  sur  une  victoire  40  à  29  face  à 
l'Union et tentera ce soir de venir chercher  sa première 
victoire à l'extérieur après avoir chuté à Nousty.
Pour les verts et blancs, après un premier match victo-
rieux face a l'Union nous n'avons pu enchainer suite au 
match reporté de Balma. Voici 2 semaines nous nous 
sommes  déplacés  à  l'ETEC  où,  après  avoir  accroché 
cette équipe une mi-temps, nous avons rendu les armes 
rapidement en 2nde mi-temps du match qui a vu Hugo 
Sidobre  sortir  sur  blessure  (saison  finie)  Dans  la  se-
maine qui précédé ce match Thomas Passicos se blesse 
(fin de saison aussi pour lui). Il faut ajouter la blessure 
de Fabio qui devrait reprendre rapidement. Toutes ces 
raisons ont fait que nous ne pouvions pas rivaliser avec 

1 LAMUDE Rémi
16 GAUBERT Enzo

55 COULANGES Gabin
6 CAPDEVIELLE Clément

17 GAUBERT Alban
47 BIRABEN Pablo
2 SARRAT Battite

4 PEDEBERNADE Pierre
10 COURADES Valentin
14 VETTOREL Kévin
97 TOUZILLIER Killian
22 N’MILY-BOURGEOIS Yliane (cap)
10 POMMÉ Simon
64 SAINCET Baptiste

l'ETEC  mais  cela  a  permis  de  relancer  des  jeunes 
après des blessures ou un jeune qui monte des U17. 
Ces  matchs  servent  d’expérience  et  nous  rap-
pellent que le championnat de N2 est rude et exi-
geant si l'on veut se maintenir.
Ce  soir  le  combat  sera  dur  et  intense  face  à 
une équipe qui ne boxe pas dans la même catégorie 
que nous.
Nous aurons besoin d'un public en feu pour pousser 
nos gars qui devront montrer une belle image et du 
caractère pour mériter la victoire. 
De la fierté, du combat et de la justesse seront les 
maîtres mots ce soir si nous voulons les 3 points.
Assou, Assou !

David CLAVARET
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SENIORS FILLES(1) NATIONALE 2 Frank VIGNAUD, Romain CAZAJOUS, Jérémy MARIET

3ème saison en National 2 pour les filles… Un cham-
pionnat  homogène  où  seules  2  ou  3  équipes 
semblent avoir le potentiel pour se détacher rapide-
ment en tête du classement. Prendre les points qui 
se présentent à nous est notre objectif de ce début 
de  saison.  Océane  Bouchez  a  rejoint  l'effectif 
comme  GB  et  Laurine  Canerot  monte  des  U17 
France  pour  renforcer  notre  base  arrière.  Notre 
groupe se connaît bien et il  faudra compenser un 
effectif très réduit par une solidarité tout au long de 
la saison, notamment dans les moments plus diffi-
ciles.
Lors de la J1 nous recevions Lège,  une équipe de 
notre niveau à priori et donc face à laquelle il est 
important de l'emporter dans notre salle. Une belle 
entame de match avec du jeu rapide nous permet 
de prendre les commandes avant de voir les filles 
du Bassin revenir à égalité 16-16 à la MT.
Bis répétita avec un bon début de seconde période 
avant de baisser de régime à la 50ème mais cette fois 
les  filles  gardent  la  tête  froide  lors  des  dernières 
possessions pour valider un précieux succès 32-31.

La  J2  est  un  déplacement  qui  s'annonce  corsé  à 
Floirac, face à une équipe qui ne cache pas ses am-
bitions  avec  un  effectif  adapté  à  celles-ci.  Les  20 
premières  minutes  de  chaque  MT  sont  de  très 
bonnes factures mais au prix de beaucoup d'inves-
tissements qui nous privent d'énergie dans les der-
nières minutes. Une défaite 26-19 assez lourde par 
rapport à une prestation plutôt encourageante.

Enfin,  le  week-end  dernier  un  court  déplacement 
pour affronter le Stade Montois  était  un bon test 
pour valider la bonne impression de ces 2 premières 
journées. Une entrée tonitruante 7-15 laisse envisa-
ger  une  belle  opportunité  de  prendre  des  points 
toujours très difficile à l'extérieur. Un passage à vide 
permet aux landaises de recoller à 15-19 à la pause. 
C'était  les  prémices  d'une  seconde  période  man-
quée avec une défaite cruelle (34-31). 

Le constat de ces 3 premiers matchs est mitigé finale-
ment avec de très bonnes séquences où les filles sont 
capables  de  dynamiser  la  rencontre  en  asphyxiant 
leur adversaire... et aussi d’avoir des passages à vide 
trop importants. Notamment sur le plan défensif où 
on offre trop souvent des situations gratuites à l'ad-
versaire. 
Tant  que  nous  aurons  la  maturité  nécessaire  pour 
gagner  à  domicile  il  n'y  aura  pas  d'inquiétudes.  Ce 
samedi,  c'est Oloron qui se présente à la salle Jean 
Labarrère  et  il  va  falloir  sacrément  cravacher  pour 
prendre 3 points. Les files comptent sur votre soutien 
pour cette belle soirée double avec les garçons !

Franck VIGNAUD

ASSON reçoit HBC OLORON, samedi 4 octobre, 21h



SENIORS GARÇONS 2 RÉGION PRÉ-NATIONALE Loïc LABARRIÈRE 

SENIORS GARÇONS 3 DÉPARTEMENTALE PRÉ-RÉGION Nicolas CRISTOBAL

SG2 :  Un  groupe  jeune  entouré  de  quelques  anciens 
pour se confronter à la pré-nationale avec comme objec-
tif préparer les futures joueurs de la national de demain 
et aussi de se maintenir.
Premier  déplacement  difficile  en  Gironde,  à  Bordeaux 
Caudéran : une équipe avec une densité physique et une 
expérience au dessus de nous. Défaite lourde (36- 24).
Le week-end dernier, on recevait Oloron. Les joueurs ont 
répondu sur  l’intensité  et  ont  dominé.  Toujours  de la 
jeunesse mais  aussi  un peu de sagesse avec Pierre et 
Jérémy qui  on guidé les  petitous avec une mention à 
Florian qui a tenu ses cages. Victoire (30 à 23). 
Ce samedi déplacement chez nos voisins de Sévignac où 
on va essayer de confirmer. Puis,  le week-end prochain, 
réception dimanche de Lormont devant notre public. On 
vous attend nombreux

Loïc LABARRIÈRE
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Saison 2025-2026, n° 1

SG3 : Pour  ce  début  de  saison,  l’équipe  3  souffre 
d’un  effectif  limité.  Les  blessures  et  absences  de 
équipe  1  et  2  ont  une  incidence  directe  sur  le 
groupe  dispo  pour  les  matchs.  Le  premier  match 
chez nos voisins de Gan, s’est soldé par une large 
victoire (26-40). L’ équipe homogène a fait cavalier 
seul face à une formation assez faible. Le sérieux en 
attaque et en défense a été largement récompensé. 
Le premier match à Asson a été plus compliqué face 
à  Saint-Pée-sur-Nivelle  qui  se  présentait  avec  une 
équipe plus complète. En effet, nous ne disposions 
pas pour ce match des 3 joueurs les plus en réussite 
face à Gan. Défaite (14-32). Les stats de nos shoo-
ters (3/18 - 3/8 et 4/10) laisse planer de très gros 
regrets. Enfin, la semaine dernière, l’équipe s’incline 
à Billère (37-32) face à des adversaires renforcés par 
des descentes.
Il est impératif de maintenir une présence régulière 
et sérieuse aux entrainements si on ne veut pas que 
cette saison soit un calvaire tant l’effectif est limité.
Assou, Assou !

Nicolas CRISTOBAL

Seniors garçons 1
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SENIORS FILLES (2) ACCESSION PRÉ-RÉGION Romain CAZAJOUS, Émilie STRUB

Nouvelle saison pour nos seniors filles 2 avec un nou-
veau système d’entraînement où il  n’y a qu’un seul 
groupe filles.
La saison commence bien avec une belle victoire (22-
32) contre Urrugne pour ce premier match. Un groupe 
au  complet,  une  bonne  mentalité,  de  l’envie  et  un 
nouveau système qui commence à se mettre en place. 
On a vu de belles intentions, du jeu rapide et des ef-
forts  collectifs  qui  nous  permettent  de  l’emporter 
largement.  Une victoire large à l’extérieur qui  lance 
parfaitement la saison.
Deuxième match de la  saison à  domicile  contre  Es-
coubes :  victoire (21-17).  Un match plus compliqué, 
avec un manque de réussite en attaque, dans la fini-
tion, continuité du jeu et dans le jeu rapide. Cepen-
dant, notre défense solide et une belle mentalité col-
lective  nous  permettent  de  creuser  l’écart  dans  le 
dernier quart d’heure. L’équipe n’a rien lâché dans les 
moments difficiles et a continué de s’encourager pour 
aller chercher le résultat. 

-17 GARÇONS  RÉGION ÉLITE Franck VIGNAUD

-18 GARÇONS  DEPARTEMENTALE Julien BAUDET

-17 Garçons 
Une reprise tout début août a permis à ce groupe de 
se préparer avec rigueur pour cette nouvelle saison 
dans  ce  championnat  U17  région  élite.  Un  match 
amical de qualité avec une défaite (31-24) contre les 
U18 France de Billère début septembre nous a permis 
de nous situer en terme de niveau de jeu. Être rassu-
ré d'abord puis cibler les axes d'améliorations avant 
la reprise du championnat.
Celle-ci avait lieu avec la réception de l'équipe tou-
jours dur à manœuvrer de Kostaldea lors de la pre-
mière journée. Une grosse entame 7-2 et un rythme 
important usent notre adversaire, le score de 25-17 à 
la MT nous met en situation très favorable pour la 
suite de la rencontre. Du sérieux jusqu'au bout avec 
une victoire (46-34).
Lors de la 2ème journée nous prirent la route en direc-
tion de Pessac qui avait aussi remporté son premier 
match.  L'occasion se présentait  de produire un jeu 
aussi  efficace  loin  de  nos  bases  dans  l'optique  de 
trouver de la constance. Même entame avec un 7-2 

Troisième  match  à  l’extérieur  contre  Bosdarros  : 
victoire (22-28) face à une équipe solide. Une belle 
maîtrise tout au long du match, avec jusqu’à +10 au 
score en seconde mi-temps. Les dernières minutes 
laissent  un  peu  à  désirer.  Toujours  une  défense 
efficace  et  des  situations  offensives  intéressantes, 
malgré  les  différents  changements  défensifs 
adverses.  Le  groupe continue de  progresser  et  de 
montrer de la régularité !
Réception de Sare ce week-end où il faudra mettre 
les ingrédients pour continuer notre bon début de 
saison. 

Romain CAZAJOUS

-17 Garçons
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-18 ans FILLES RÉGIONALE Nicolas SICRE, Céline SÉVILLE, Yliane N’MILY-BOURGEOIS

Saison 2025-2026, n° 1

C'est avec un groupe remanié (1 montée en SF, 2 dé-
parts à Bordes et  2 arrêts)  que nous avons repris la 
saison avec Céline. Nous nous sommes retrouvés avec 
un effectif de 16 joueuses ne nous permettant pas de 
pouvoir engager deux équipes comme prévu initiale-
ment.  Après  une  préparation  collective  compliquée 
avec  rarement  le  groupe  au  complet  aux  entraine-
ments nous étions un peu dans l'inconnu avant la re-
prise. Un premier match contre Tyrosse bien maîtrisé 
dans l'ensemble (victoire 40-30) nous a rassurés sur le 
niveau des filles. Peut-être un peu trop d'ailleurs au vu 
de  notre  deuxième  match  à  Nafaroa  !  Un  manque 
d'énergie dès l'entame avec à la clé un 7-2 infligé par 
nos  hôtes  aura  été  fatal.  Si  les  filles  ont  su  par  sé-
quences  remettre  un  peu  d'envie,  permettant  de 
croire à un retour (14-13 à la 26ème minute),  nos in-
nombrables pertes de balles nous ont fait de nouveau 
sombrer.  Un  match  non  pas  à  oublier  mais  au 
contraire, il doit servir de leçon sur le niveau attendu 
dans cette poule.
Le week-end dernier, nous attendions une réaction de 
la part des filles tant sur le contenu que les attitudes. 

-18 Garçons

Sur  le  contenu,  elles  ont  répondu  présentes  en 
venant  à  bout  d'Irissarry/Cambo  dans  un  match 
accroché de bout en bout (37-35). Seul bémol nos 
adversaires du jour ont montré plus d'envie de se 
battre et de gagner que nous, ce qui à domicile est 
inconcevable et ne doit pas se reproduire si on veut 
rester  le  plus  longtemps  possible  invaincus  dans 
notre salle.
Aujourd'hui  nous  allons  à  Mont-de-Marsan,  seule 
équipe invaincue de la  poule.  La tâche s'annonce 
compliquée mais il faudra aller chercher des points 
à  l'extérieur  si  l'on  veut  accrocher  les  premières 
places.

Céline et Nicolas

-18 Garçons 
Démarrage des brassages pour l’équipe -18 composée 
de joueurs déjà présents l’année dernière,  renforcée 
par quelques anciens -15 ans. Les premiers entraine-
ments  nous  ont  permis  de faire  connaissance  et  de 
voir les axes de progrès à envisager sur la saison.
1  er   match  contre  Buros,  le  21  septembre   :  On  s’est 
rendu le  match compliqué par  des  manques sur  les 
choses  simples  (mauvaises  passes,  précipitation, 
manque de communicatio...). La frustration domine à 
la fin de ce match à notre portée. Défaite : (30-19).
2  ème   match  contre  Lee-Ousse,  le  27  septembre   : 
L’équipe a montré un tout autre visage. 1ère mi-temps à 
la hauteur de ce qu’ils sont capables de faire (rigueur 
et solidarité en défense, circulation de balle plus abou-
tie, envie de récupérer chaque ballon) : 22-9 à la mi-
temps pour Asson. Le relâchement pendant 10 min en 
début de 2ème mi-temps redonne confiance à l’adver-
saire qui revient à 5 buts. Les gars se sont remobilisés 
et ont fini le match avec plus de rigueur. La victoire 

(34-25) récompense le groupe et servira de référence 
pour la suite. On continuera à travailler aux entraine-
ments pour poursuivre dans cette dynamique posi-
tive

Julien BAUDET
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-15 GARÇONS (1 et 2) Laurine et Vincent CANEROT, Laura LURDOS, Yannick LASTAPIS

Moins de 15 : une saison qui s’annonce explosive !
Les moins de 15 du club sont prêts à en découdre cette 
saison et  ça promet du spectacle !  Avec un nouveau 
staff à la barre – Yannick Lastapis,  Laurine et Vincent 
Canerot, et Laura Lurdos – l’équipe arrive avec des am-
bitions claires :  progresser ensemble et  viser  les pre-
mières places. Mais attention, ici, on ne parle pas que 
de victoires.  L’objectif  est  aussi  de grandir  collective-
ment, de se forger de l’expérience et de porter haut les 
valeurs  du club :  solidarité,  engagement,  respect… et 
un brin de folie sur le terrain !
Cette année, on mise sur un seul groupe soudé plutôt 
que deux équipes séparées. Pourquoi ? Parce qu’un vrai 
collectif,  ça se construit  main dans la  main.  Les nou-
veaux  arrivants  sont  accueillis  avec  soin  pour  que  la 
machine tourne à plein régime… sans embouteillages !
Avec 23 joueurs dans l’effectif, pas de panique : deux 
équipes  compétitives pourront  quand même être  ali-
gnées. Mais le mot d’ordre reste le même : former un 
groupe uni, ambitieux et… travailleur (même si ça pique 
un peu parfois !).

Le mois de septembre a débuté fort avec le tournoi 
du comité, qui servait à repérer les talents pour la 
sélection  du  64.  Résultat  : trois  Assonnais 
sélectionnés !  Florent,  Baptiste  et  Antoine  ont  su 
montrer leur sérieux et leur potentiel. Et nous, on ne 
peut qu’applaudir.
Les premières séances ont été un vrai plaisir à voir : 
assiduité, engagement et sourires au rendez-vous. Et 
côté résultats ? Nos jeunes ont enchaîné les succès 
comme  des  pros.  La  première  équipe  évoluera  en 
pré-excellence, pendant que la deuxième testera ses 
talents en brassage général.
Bref, tout est réuni pour une saison intense, passion-
nante et pleine de surprises. Accrochez-vous, ça va 
bouger sur le terrain !

Laura LURDOS

-15 Garçons-1

-15 Garçons-2

-15 Filles



Saison 2025-2026, n° 1

-13 ans GARÇONS       Éric LABARREÈRE, Franck VIGNAUD, Julien BAUDET
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Nouvelle  saison  pour  ce  groupe  composé  en  grande 
majorité de 2ème année. Bonne humeur et énergie sont 
les marqueurs de ce groupe de copains qui a envie d’ap-
prendre et de progresser.
1er Match le 13/09 contre Nousty : Les 2 premiers tiers- 
temps, en jeu sur tout terrain, nous ont mis en difficulté 
par manque de mouvements et de répartition en dé-
fense. L’énergie de nos jeunes loups était restée dans le 
vestiaire (22-07 fin de 2ème). Le 3ème tiers-temps, en jeu 
placé,  aura  été  à  l’avantage  de  nos  jeunes  avec  une 
défense compact et un jeu placé assez fluide. Le match 
se termine sur un score (27-13) pour Nousty avec beau-
coup d’enseignements. 
2ème match le 27/09 contre Ossau :  Retard à l’allumage 
pour les garçons : 9-3 à la fin du 1/3 temps,  ce qui nous 
oblige à redoubler d’efforts pour recoller au score (17-

-15 FILLES-1 Baptiste ESCOUTE, Mathieu CAZAJOUS, Jérôme GASSIE

-15 FILLES-2 Antonin CRISTOBAL, Luce 

Les filles ont repris le chemin des entrainements dès 
la mi-août. Le groupe est assez nombreux en effectif 
(22 joueuses et deux équipes engagées) 
Nous sommes 5 à  les entrainer (Jérôme s'occupant 
de  la partie projet de jeu et nous autres de la partie 
coaching).  Les  premières  semaines  ont  étés  assez 
assidues  et  nous  avons  essayé  de  travailler  l'en-
semble des secteurs de jeux.
15F-1 : Rapidement, les premières confrontations ont 
eu  lieu.  Le  bilan  comptable  est  plutôt  positif  pour 
l'équipe  1  :  un match  nul  contre  Nousty  (21-21)  à 
l’extérieur, une défaite contre Gan (23-25) à domicile  
et une large victoire contre Lee-Ousse (24-42) à l’ex-
térieur.
Ce weekend  nous affrontons Barzun où une victoire 
serait synonyme de qualification pour la phase de pré 
excellence. C’est quand même une de nos ambitions 
affichées  après  notre  titre  de  fin d’année (les  filles 
ayant décroché à  Irissarry un superbe titre de cham-
pionne honneur 2024/2025).

Baptiste ESCOUTE

15F-2 :   Pour  ces  premiers  matchs  de  la  saison,  les 
filles affrontaient des équipes expérimentées. Ce fut 
des  matchs  compliqués,  les  équipes  adverses  étant 
composées  de  nombreuses  filles  entamant  leur  se-
conde année de -15. De notre côté, elles se jetaient 
dans le grand bain. C’était pour toutes leurs premiers 
matchs  en jeu placé avec une opposition plus  phy-
sique  que  l’année  précédente.  Malgré  un  écart  de 
niveau notable, les assonnaises ne se sont pas défi-
lées et ont donné le meilleur d’elles-mêmes en mon-
trant une belle mentalité durant ces matchs, ce qui 
est encourageant pour la suite. 
Avec une plus grande confiance en elles nous sommes 
persuadés que les filles pourront aller décrocher une 
belle victoire à domicile ce week-end, à 15h, contre 
Lee-Ousse,  afin de lancer  leur  saison.  C’est  mainte-
nant à nous de faire notre boulot aux entraînements 
et leur insuffler cette dose de confiance en elles. 

Antonin CRISTOBAL

-15 Filles-1 -15 Filles-2
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-13 ans FILLES (1 et 2)    Nadège AROUXET, Émilie SICRE, Guillaume, Antony

Bon début de championnat de nos -13F. En effet, 3 vic-
toires  sur  3  matchs  pour  nos  2  équipes.  Ce  nouveau 
groupe  évolue  bien  ensemble.  Le  travail  aux  entraîne-
ments se ressent sur les matchs. Leurs débuts de match 
sont parfois laborieux mais elles arrivent à se ressaisir et 
finalement à dépasser leurs adversaires grâce à leur enga-
gement  et  leur  ténacité.  Prochain  match  à  Bordes  et 
contre Lescar. En espérant une 4ème victoire.

Nadège AROUXET

-11 ans GARÇONS      Antonin CRISTOBAL, Anaël MIOT, Mateo LASBARRÈRE

Une nouvelle  saison débute pour  nos  -11G avec  de 
nouvelles têtes venant renforcer cet effectif de quali-
té. La saison a débuté très fort. En effet, les petits ont 
décroché leur première victoire de l’année et la pre-
mière victoire du club sur tapis vert contre Lons. Le 
week-end suivant leur à malheureusement était moins 
favorable en s’inclinant d’un maigre petit point à Lee-
Ousse. Ce résultat peut être remis en cause suite à un 
arbitrage  que  l’on  pourrait  qualifier  de  « maison » 
mais ces faits  ne vont pas nous faire oublier  le 2ème 

tiers-temps où nous  n’avons  pas  réussi  à  inscrire  le 
moindre but ! Ce fut tout de même un match avec de 
nombreux points positifs que ce soit dans le jeu collec-
tif,  individuel  ou  encore  dans  l’état  d’esprit.  Après 

-13 Filles-1

-13 Filles-2

quelques ajustements tactiques à l’entraînement, les 
assonnais  sont  partis  affronter  Billère  en  territoire 
ennemi.  C’est  avec  un  grand  sérieux  et  beaucoup 
d’envie qu’ils ont entamé le match ce qui leur a per-
mis  de  revenir  vainqueur  du  premier  quart-temps 
sur le score de 3-10. La suite ne fut qu’une simple 
formalité  pour  eux,  ils  ont  déroulé  sans  jamais  se 
déconcentrer  malgré  leur  large  avantage  au  score 
pour  finalement  s’imposer  (12-26).  Nous  espérons 
que cette victoire n’est que le début d’une grande 
saison ! 

Antonin CRISTOBAL
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Commis-
sion Ar-
bitrage

-11 ans FILLES (1 et 2)      Alexandre SOULIÉ, Marine ENRIQUE

-11 Filles-2

-11 Filles-1

ECOLE DE HAND – BABY HAND Amélie DOASSANS-CARRÈRE, Elsa GALAND, Estelle,
Éloïse BÉRARD

I

Ça y est,  cela fait  maintenant un mois que la re-
prise a sonné pour nos petits, qui sont de plus en 
plus  nombreux  et  motivés  chaque  samedi.  Nous 
avons eu l’honneur d’accueillir de nouveaux petits 
handballeurs parmi nous. Après quelques semaines 
d’entraînement où ils  ont pu revoir  ou pour cer-
tains apprendre les bases du handball. 

Ils sont maintenant prêts à attaquer les tournois dès le 
week-end prochain. Ils ont auront l’occasion de mettre 
en  pratique ce  qu’ils  ont  vu  ces  premières  semaines 
tout en partageant un moment entre copains.

Eloïse BÉRARD

Cette saison, nous avons de nouveau deux équipes 
car 22 joueuses composent le groupe. Nous sommes 
en phase de brassage et les filles apprennent et 
progressent de match en match. L'important en ce 
début de saison est de trouver un équilibre pour que 
chacune puisse jouer et évoluer à son niveau et 
surtout à son rythme. Pour nous, il est primordial 
qu'elles puissent avoir du temps de jeu et qu'elles 
s'amusent. Pour le moment l'équipe en poule haute a 
remporté 2 matchs sur 3 et l'équipe en poule basse a 
décroché sa première jolie victoire face à Lee-Ousse, 
samedi dernier.
Le groupe est assidu et motivé. Un vrai plaisir ! Que 
ça dure ! Assou,  Assou !

Marine ENRIQUE
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En cette saison 2025-2026, le Loisir attaque sa 10 ième saison en effet cette section à part entière du club est née 
en 2016 sous l’impulsion du visionnaire Franck Vignaud. Cette création faisait suite au souhait de développer  
une équipe, ouverte à toutes et tous, permettant de pratiquer le handball sans contraintes de performance ou  
de championnat. Le tout sous couvert de convivialité.
Les effectifs ont évolué au fil des années et au grès des blessures, des retraites et des come-back. Le spécialiste  
en la matière, Thierry Nègre qui rempile une nouvelle fois. Il maitrise le START AND STOP aussi bien que son 
DACIA DUSTER.
Après 10 années à apprendre de ses adversaires puis grandir et enfin les maitriser, l’équipe a passé une saison  
2024-25 fantomatique, jalonnée par plus de défaites que de succès. C’est dans ce contexte que le Comité Exé-
cutif du Loisir a décidé de chambouler les habitudes. Exit les parties de foot interminables chères à Anne Laure 
Fréchou et bonjour la préparation physique, les entrainements spécifiques et les 3 èmes mi-temps sans gluten. 
Notre nouveau mantra : un esprit sain dans un corps sain.
Ce virage à 180° semble avoir reçu un écho favorable auprès de nouvelles recrues venues gouter aux joies des 
jeudis soir, à la Salle Jean Labarrère, avec des pics de participations à 24 joueurs. Espérons que cet engouement 
durera comme la carrière de notre Légende citée plus haut.
Notre prochaine échéance du jeudi 2 octobre, face à Ossau, permettra de juger si la préparation porte ses  
fruits. 
Un dernier mot pour féliciter la performance de notre tireur d’élite, connu sous le sobriquet de Bourgville, alias  
Jean Michel Brune, qui a vu son foyer s’agrandir la semaine dernière avec l’arrivée de Sabin. Félicitations aux  
parents. Assou, Assou !

Nicolas CRISTOBAL

Inscription (gratuite) à la Newsletter du club :
Afin de pouvoir recevoir gratuitement le Nious sur votre boite mail, 
vous pouvez vous inscrire à la Newsletter du club à travers le lien ci-dessous :
https://www.assonsports-handball.com/newsletters

Nouveau logo Asson Sports

https://www.assonsports-handball.com/newsletters
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